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INTRODUCAO

1. O importante papel desempenhado por mulheres
europeias de elevada extracgdo social, durante o século XVIII,
é um dado conhecido. Os saldes literirios, e ji as «Pre-
closas» do século anterior, pertencem & nossa memdria colec-
tiva, A literatura da época centrou-se na mulher, o romance
elevoua a personagem central. Divulgaram-se obras sobre
a educacdo feminina. E também bem conhecida a intensa
vida ‘mundana que na Europa ocidental homens e mulheres
protagonizavam. O século XVIII enalteceu a vida social e
as mulheres participaram e condicionaram essa vivéncia.

Foi a partir destes dados que nos surgiram as primeiras
perguntas. Como se vivia a vida de relagdo no mnosso pafs
nesse século, que é social por exceléncia? O modelo estran-
geiro era ou nio conhecido? Tinha ou ndo gerado seguidores?
As mulheres viviam ou ndo reclusas? E se nio, como se pro-
cessara a sociabilizacio das mulheres portuguesas? Que ten-
soes e conflitos a transformacdo provocou? Como passaram
a ser vividas e tepresentadas as relacdes entre os sexos?
Que educacdo recebiam as mulheres?

Tinhamos, pois, delimitado o 4mbito do nosso estudo:
focaria as mulheres na sua vida de relacdo no século XVIII,
privilegiando a mudanga, caso ela existisse.

2. Os estudos sobre mulheres surgem agora porque sé
agora sdo epistemologicamente possiveis®., Se concebemos



a ‘mulher como tema de investigacdo é porque consideramos
0 sexo como categoria analitica vélida, porque o consideramos
categoria social * «en el sentido de que la experiencia y exis-
tencia de la mujer como grupo social diferenciable del hombre
se debe a factores sociales y no naturales o biolégicos» ®. S6
assim concebido pode o sexo (ou género, na historiografia
americana) constituir-se em conceito operatério. Torna-se,
pois, fundamental, ao estudar a mulher, procurar apreender
os seus papé€is sociais, As tendéncias dz moderna historiogra-
fia acentuam a necessidade de centrar a anlise na relacdo
dos sexos: «prendre en considération 3 part égale le masculin
et le féminin dans toute analyse historique et penser que les
rapports qu’ils entretienment peuvent é&tre moteurs de Ihis-
toire» *. O nosso estudo visa a mulher (entre nds é ainda
quase desconhecida), mas focdmo-la como ser social, pro-
curdmo-la na relacio com o outro sexo.

Desde logo havia que seleccionar as fontes. «Apanhars
a mulher, as suas representacdes e mesmo o seu quotidiano,
ndo é f4cil, pois as fontes nunca sdo directas (ou raramente
o sdo) °. Assim, nesta primeira abordagem utilizimos funda-
mentalmente fontes literdrias, procurando apreender as nor-
mas propostas, a realidade vivida, a aceitacio ou reaccio ao
discurso normativo e a prépria transformacdo ou enquista-
mento deste. Se o discurso ndo é dificil de assimilar, j4 o
quotidiano e as representacdes mentais nos escapam facil-
mente. As fontes sio imprecisas e frequentemente deforma-
doras. Desde logo nos impuseram restricdes: sé pudemos
analisar a mulher urbana em alguns escaldes sociais. A faixa
estudada & a nobreza e a burguesia, ndo abrangendo o presente
estudo as camadas mais baixas da populagio onde a mulher
é trabalhadora, por conta préptria ou assalariada . E se fala-
mos de mulher urbana, deveremos especificar que se trata
realmente da mulher de Lisboa, pois foi a ela que as fontes
nos conduziram,

Entre as fontes literdrias disponiveis, privilegidmos o
teatro «de cordel» porque o consideramos, entre os géneros
literérios, o que tem com a sociedade uma relacio de maior
dependéncia, reflectindo-a quase espontaneamente, desenvol-
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vendo com ela uma relagdo dialéctica, porque nasce das pra-
ticas sociais e do gosto do publico e, simultaneamente,
procura influencid-lo no seu comportamento’. Privilegidmos
também o teatro de Manuel de Figueiredo [1725-1801],
prolixo autor dramitico que deixou inédita a maioria das
suas produgdes. Nos catorze tomos da sua obra teatral ® o
quotidiano transparece, julgamos, com bastante fidedignidade.
Era essa, alids, a expressa preocupagdo do autor

«Eu hei-de transmitir aos futuros com a mesma pre-
cisdo, e verdade os costumes do meu seculo, nido sé
pela vaidade de mostrar-lhes que da Nacdo Portugueza
[...1 he que sahio o primeiro Poeta Comico, que por
systema tratou de menor a aceitacfo, e o riso do publico;
mas tambem para que se nelles houver outro homem, que
queira pegar na penna com o mesmo zello, que eu tive,
confronte com este retrato fiel do nosso o ridiculo do
seu tempos °,

Ja depois de concluido este trabalho, depardmos com
uma tese de mestrado sobre Manuel de Figueiredo™ cuja
autora conclui, como nds, ser a obra teatral de Figueiredo
reveladora de «um particular comum, marcado pela observa-
¢do do hic et nunc» ™, as personagens adequadas «a um real
bem caracterizado, identificdvel no tempo e no espaco» **. Em
Figueiredo «E o amor a verdade que deve guiar a criacdo.
Mas ndo se conclua que essa verdade é uma cdpia fiel do
real ou até uma confianca absoluta na objectividade do
autor» *°,

Assim é, de facto.

«La littérature a toujours beaucoup servi aux histo-
riens; mais ils savent que le réel est donné & voir par
I'écrivain a travers le prisme déformant de sa personnali-
té consciente et de son inconscient; que ce réel est encore
gauchi par les lois du genre choisi: contraintes de poéti-
que, ou de composition romanesque, ou de mise en
scéne. [...]1 Cepandant le texte n’est pas hors du temps
et de l'espace, il est nourri par la séve du réel, et révéle
bien des états de conscience, bien des visions du monde.
A plus forte raison le personnage de théatre [...] Les
types littéraires entretiennent avec le réel des rapports
dialectiques: certains de leurs éléments sont «vrais»,
d’'autres éminemment «vraisemblables». Le tout produit
une image qui a son tour faconne le réel» 14,
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Muitos dos que se tém debrucado sobre os problemas
metodolégicos e documentais levantados pela novel histdria
da mulher apontam a literatura como fonte imprescindivel
manejada, evidentemente, com os cuidados especiais reque-
ridos por este tipo de documento™ que, com as suas limi-
iacdes e potencialidades, pode setvir de base 2 investigagdo
histérica. Tarefa dificil? Terreno resvaladico? Sem divida,
mas como j4 dizia Lucien Febvre a propésito da histéria da
vida afectiva, «O historiador ndo tem o direito de desertar» **
(e isto sem pretendermos cair na imodéstia de nos alcando-
rarmos ao nivel de tdo insigne historiador).

3.1. Ao iniciarmos a abordagem do tema, lemos uma
obra que reputamos de decisiva Usos amorosos del dieciocho
en Espaiia de Carmen Martin Gaite ™. A autora, partindo da
figura do cortejo — o gald, o companheiro de mulher casa-
da —, detectou uma transformagio quase radical na vida das
mulheres espanholas. Teria existido essa figura em Portugal?
Teria ela suscitado tdo grandes transformacdes?

Pouco depois tomamos conhecimento de uma sintese de
Violeta Crespo de Figueiredo que demonstrara, em 1979, como
na segunda metade do século XVIII a vivéncia das mulheres
havia sido modificada **. Dois artigos de Maria José Moutinho
Santos salientam o mesmo aspecto *°.

A mudanca havia sido demonstrada, mas ndo fora con-
ferido 2 sociabilidade o papel fundamental que lhe atribuimos.
As duas assinalam, de facto, a importancia da divulgacdo das
assembleias na transformacio dos costumes e a insubmissdo
crescente da esposa. Pelo nosso lado, procurdmos a mudanga
20 nivel dos costumes, mas valorizimos a anilise do espago,
dos papéis, das mentalidades e atribuimos & sociabilidade o
papel de motor das transformagSes que consideramos profun-
das, porque bulitam com os papéis femininos, porque geraram
contradicdes entre a norma e a realidade, porque abriram
brechas na mentalidade comum a todos, homens e mulheres,
porque fizeram inflectir uma parte do discurso masculino. De
duas sociabilidades estanques (masculina e feminina) nasceu
no século XVIII a sociabilidade heterossexual. Havia tam-
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bém que determinar a quota-parte de responsabilidade da
mulher nesta radical transformagdo. Foi agente activo ou
passivo?

3.2. Hesitdmos por algum tempo na utilizacdo da pala-
vra sociabilidade. O conceito foi introduzido no vocabuldrio
dos historiadores em 1966 por Maurice Agulhon *°. O autor
confere-lhe entdo um significado restrito, que ele reconhece
ter sido abusivo #, mas rapidamente foi adoptado por outros
com uma acep¢do mais ampla e, como conceito abstracto que
é, tem suscitado desconfianga e alternativas. Resumamos com
as palavras de Agulhon:

«S'agit-il de désigner du terme le plus général le
rapport de l'individu a4 son entourage, & ses semblables, a
ses fréquentations? Alors, le mot Socialité — suggéra-t-on
— conviendrait mieux. S’agit-il plus précisément de désig-
ner l'optimum de ces rapports, leur aspect euphorique
et golite comme tel? Alors ce serait de la convivialité. La
sociabilité constitue-t-elle un concept intermédiaire entre
ces deux concurrents, ou doit-elle étre abandonnée a leur
double profit? Clest ce que l'on n'a pas approfondi» 22.

A aceitar os trés vocdbulos, o mais correcto seria, no
nosso estudo, convivialidade, pois o que se viveu na segunda
metade do século foi uma auténtica euforia pela vida social,
mas um testemunho da época fez-nos optar, sem mais hesita-
cOes, pela sociabilidade. Trata-se de um trecho das Recorda-
coens de Jacome Ratton [1736-18207:

«Esta familia dos Cruzes, tad protegida pelo Marquez
de Pombal, concorreo muito pelo seu valimento, pard se
introduzir entre as familias do commercio, e pessoas lim-
pas, huma certa sociabilidade e polidez, que dantes nao
havia, franqueando a sua casa ao concurso de familias
conhecidas, ou por outras palavras introduzindo o uso
das partidas, que se foi estendendo a quasi todo o corpo
do commercio, e 4 imitacdo deste 4s outras classes, o que
tem contribuido muito o desterrar o resto de costumes
mouriscos, que ainda se conservavad, e a por a nagad
ao nivel das mais polidas da Europa; e nisto seguiad
os Cruzes o exemplo do Marquez de Pombal, que promo-
veo a mesma sociabilidade na ordem superior, nad esque-
cendo a este grande homem cousa alguma, que podesse
concorrer para generalisar o espirito de convivencia, que
tinha observado nos paizes estrangeiros» 23,
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3.3. Procurdmos no capitulo I tracar em linhas muito
gerais o discurso normativo que enquadrava as mulheres e,
na medida do possivel, apreender as reaccdes das visadas.
Caracterizdmos depois (capftulo II) a vida das mulheres
portuguesas na primeira metade do século para que se tor-
nasse nitida a mudanga radical que se verificou a partir do
terceiro quartel do século, no quotidiano (capitulo III), nos
papéis ** (capitulo IV) e nos espacos (capitulo V). Tents-
mos bosquejar entdo as reacgdes do discurso normativo
mudanca verificada e, por sua vez, a contra-reaccio das
mulheres, para a qual as fontes se revelaram quase mudas
(capitulo VI).

4. O presente estudo, fruto de um labor desenvolvido
a par de uma actividade profissional cuja carga hordria absot-
via as mais proficuas horas do dia, por vdrias vezes esteve
condenado ao abandono. E, pois, com profunda gratiddo que
lembramos as palavras de estimulo e a imprescindivel orien-
tacdo cientifica que devemos ao Senhor Professor Doutor
Anténio de Oliveira, Ao Senhor Professor Doutor Luis Fer-
rand de Almeida agradecemos as preciosas informacdes que
nos prestou sobre a época de D. Jodo V. O nosso obrigada
também ao Senhor Professor Doutor Salvador Dias Arnaut,
cuja afabilidade e calor humano sempre nos incentivava. Pela
simpatia, compreensio e sugestdes que devemos ao Senhor
Professor Doutor Luis de Oliveira Ramos, a nossa gratiddo.
Estamos reconhecida, ainda, 2 Dr.2 Irene Vaquinhas por nos
proporcionar generosas informagdes sobre bibliografia da
temdatica Mulber e aos Drs. Guilhermina Martins da Mota,
Anténio Tavares Lopes e Alda Maria Mourdo pela leitura
e revisdo do trabalho que se prontificaram a fazer. Ndo pode-
mos deixar de nos sentir gratos pela ajuda prestada por biblio-
tecarios e funciondrios da Faculdade de Letras de Coimbra,
da Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra, da Biblio-
teca Nacional de Lisboa e do Arquivo Nacional da Torre do
Tombo. Seria injusto, ainda, esquecer a boa-vontade e a
generosa colaboragdo que devemos aos funciondrios do Depar-
tamento Gréfico da Associagio Académica de Coimbra, muito
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especialmente ao seu chefe, Jorge Teixeira, Um dltimo, mas
nio menos sincero agradecimento, dirigimo-lo aos nossos mais
préximos familiares a quem devemos carinhosas palavras de
incentivo que nos permitiram vencer os momentos de desi-
nimo.

NOTAS:

1 Cf., por exemplo, Michelle Perrot, «Préface» de Une
histoire des femmes est-elle possible?, dir. de Michelle Perrot,
Marseille, Rivages, 1984, pp. 7-10.

2 «In art history, anthropology, sociology, and history,
studies of the status of women necessarily tend to strengthen the
social and relational character of the idea of sex» Joan Kelly-
-Gadol, «The Social Relation of the Sexes: Methodological Impli-
cations of Women’s History», Signs. Journal of Women in Culture
and Society, vol. 1, num. 4, Summer, 1976, p. 817.

3 Mary Nash, «Desde la invisibilidad a la presencia de la
mujer en la Historia: corrientes historiograficas y marcos con-
ceptuales de la Nueva Historia de la mujer», in Nuevas perspec-
tivas sobre la mujer, Actas de las primeras jornadas de investi-
gacién interdisciplinaria, vol. I, Madrid, Seminario de Estudios
de la Mujer de la Universidad Auténoma de Madrid, 1982, p. 19.

¢ Pauline Schmitt-Pantel, «La différence des sexes, histoire,
anthropologie et cité grecque» in Une histoire des femmes est-elle
possible?, cit., p. 101. Cf. Anténio de Oliveira, «Apresentacdo do
coléquio pelo representante da comissdo organizadora Prof. Dou-
tor [...]1 in A mulher na sociedade portuguesa. Visdo historica
e perspectivas actuais. Actas do coléquio, vol. I, Coimbra, Facul-
dade de Letras da Universidade de Coimbra, Instituto de Histéria
Econdémica e Social, 1986, p. 11; José Mattoso, «<A mulher e a
familia», idem, pp. 35-37.

5 «Plus que tout autre, sans doute, le regard sur les
femmes est médiatisé et il faut décrypter la nature de cette
médiation», Michelle Perrot, op. cit, p. 11. : :

¢ Ver A mulher na sociedade portuguesa [...1, cit., vol. I,
pp. 261-465, correspondentes a seccdo «A mulher ¢ o trabalho».

7 Cf. Maria Cruz Garcia de Enterria, Sociedad y poesia
de cordel en el Barroco, Madrid, Taurus, 1973, pp. 207210. As
datas da impressdo apontadas para os papéis volantes referidos
ao longo do presente estudo n2o correspondem necessariamente
as da 1® edicdo. O facto de poder tratar-se de reedicdo nido lhes
retira o valor testemunhal pretendido, precisamente porque a ree-
dicdo revela a persisténcia das praticas e do gosto social.

8 Theatro de Manoel de Figueiredo, Lisboa, Of. Typografica
e Impressdo Regia, 1775-1815. HA ainda, do mesmo autor, dois
volumes onde sido dados & estampa discursos e composicGes
poéticas — Obras posthumas de Manoel de Figueiredo [...]1, Lis-
boa, Impressdo Regia, 1804 e 1810.
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9 «Discurso» de O jogador in Theatro [...1, T. VII, Im-
pressdo Regia, 1805, p. 159.

10 Maria Luisa Malato da Rosa Borralho, Manuel de Fi-
gueiredo. Uma perspectiva do neoclassicismo portugués (1745-
-1777), dissertacdo de Mestrado em Literatura Comparada, apre-
sentada a Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, 2
vols., Coimbra, trabalho dactilografado, 1987 (defendida em 1988).

11 Jdem, p. 199.

12 Jbidem, p. 208.

13 Jbidem, p. 216.

14+ Yvonne Knibiehler et al., De la pucelle a la minette. Les
jeunes filles de I'dge classiqgue a nos jours, Paris, Temps Actuels,
1983, p. 11.

15 Cf, Juan Cepeda Adan, «La Mujer en la Historia. Pro-
blemas metodologicos» in Nuevas perspectivas sobre la mujer,
Actas de las primeras jornadas de investigacion interdisciplinaria,
vol. I, Madrid, Seminario de Estudios de la Mujer de la Univer-
sidad Auténoma de Madrid, 1982, pp. 13-17; Pilar Folgueira, «Notas
para el estudio de la Historia Social de la Mujer en Espafia»,
idem, vol. I, pp. 49-50; Elena Sanchez-Ortega, «La Mujer en el
Antigo Regime: tipos historicos y arquetipos literarios», ibidem,
vol. I, pp. 107-126; Marilo Vigil, «<La vida cotidiana de las mujeres
en el Barroco», ibidem, vol. 1I, pp. 151-165.

16 Combates pela Histdria, vol. 1I, Lisboa, Editorial Pre-
senca, 1977, p. 173 (tradugfo do francés -1.° ed.: 1953).

17 Barcelona, Lumen, 1981.

18 (Papéis volantes do século XVIII — 5. Mulher», Histo-
ria, Lisboa, Projornal, n.° 5, Marco de 1979, pp. 54-64.

19 «Perspectivas sobre a situagdo da mulher no século
XVIII». Revista de Histdria, IV, Actas do coldquio «O Porto na
época moderna», 111, Porto, Centro de Histéria da Universidade do
Porto, 1981, pp. 3547 e «A condi¢do da mulher em Portugal no
século XVIII vista por estrangeiros. Alguns aspectos», Boletim
da Comissdo da Condicdo Feminina, Lisboa, fasc. 1, 1981, pp. 7-20.

20 Vide «Préface» de Pénitents et francs-magons de lan-
cienne Provence. Essai sur la sociabilité meéridionale, Paris,
Fayard, 1984, pp. I-XIIL

21 «,..je tendais & appeler sociabilité, un peu abusivement,
ce qui était histoire et fonctionnement des associations», (idem,
p. VD).

22 Jbidem, p. XI.

28 Recordagoens de [...] sobre ocurrencias do seu tempo
em Portugal durante o lapso de sesenta e treés annos e meio, alias
de Maio de 1747 a Setembro de 1810 que rezidio em Lisboa [...],
Londres, H. Bryer, 1813, pp. 349-350.

24 Analisdimos separadamente as mulheres solteiras, casa-
das e vitivas e em cada uma destas categorias procuramos as
diferencas de estrato social (Cf. Marilo Vigil, «La vida cotidiana
de las mujeres en el Barroco», cit., p. 156).
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O DISCURSO NORMATIVO PREEXISTENTE

(Claustromania e recusa da sociabilidade heterossexual)

O discurso normativo cristdo insistiu, relativamente 2
mulher, em duas grandes exigéncias de comportamento: a
proibi¢do do convivio entre homens e mulheres e a neces-
sidade absoluta da clausura feminina para possibilitar essa
mesma segregacio sexual prescrita,

Tais normas de comportamento nio eram originais; o
discurso moralista cristdo é herdeiro, também neste aspecto,
dos pensamentos cléssico e judaico.

A necessidade imperiosa de manter mulheres ¢ homens
separados era indiscutivelmente aceite, mas o que é necessirio
compreender é o fundamento dessa exigéncia axiomitica.

Tudo se resumia ao perigo que a mulher encerrava (por-
que era um ser fundamentalmente mau) e 3s suas incapaci-
dades fisicas e intelectuais (porque era um ser inegavelmente
inferior). Assim, sé podia viver separada e fechada. E deveria
adquirir a capacidade de prezar o espaco e a protecgio que
lhe eram dados.

E foi para isso que o discurso normativo serviu. Incutiu
a ideia da maldade e perigo inerentes 3 mulher — mensagem
dirigida aos homens — e incutiu a imagem da sua inferio-
ridade — mensagem dirigida aos dois sexos: ao sexo mas-
culino para o consolar e justificar e ao sexo feminino para o
conformar e pacificar,

Porqué atribuir 2 mulher a maldade, a inferioridade
moral? Jean Delumeau explica que essa imagem é provocada
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pelo mistério da sexualidade que fazia da mulher um ser
estranho, incompreensivel e, como tudo o que era obscuro,
provocava o medo®. O medo da mulher é uma constante nas
sociedades humanas, medo que, reacgdo psicolégica bem com-
preensivel, se transforma num sentimento de defesa sé apa-
rentemente oposto: o desprezo pela mulher.

A mitologia judaica, como a mitologia grega, fazia deri-
var da mulher a origem do mal e do sofrimento humano: os
mitos de Eva e Pandora sdo o mesmo mito. Assim, a mulher
foi responsabilizada por todo o mal. «L’homme a cherché un
responsable a4 la souffrance, a l’échec, & la disparition du
paradis terrestre, et il a trouvé la femme» 2, O mito do pecado
original que € fruto da misoginia das sociedades que o for-
mularam, a partir do momento em que se torna uma refe-
réncia do pensamento colectivo passa a ser causa, fundamen-
tacio dessa misoginia. Como qualquer ideologia o mito da
primeira falta & simultaneamente uma representacdo mental
e uma tentativa de actuacdo pragmitica. Resultando de um
medo primitivo e irracional, é pois a tentativa de racionali-
zacio de um sentimento mais ou menos vago e inconsciente.
«Ainsi la peur de la femme n’est pas une invention des
ascites chrétiens, Mais il est vrai que le christianisme I'a trés
tot intégrée et qu'il a ensuite agité cet épouvantail jusqu’au
seuil du XX sieclex *.

O que ndo conseguimos deixar de nos perguntar € porque
é que a mulher ndo desenvolveu relativamente ao homem
esse sentimento de estranheza. Afinal o homem ¢ também
estranho para a mulher. Por que razdo ela o nfo transformou
num ser misterioso, perigoso? Talvez por ser ela prdpria
criadora de homens e mulheres? Porque sabia que nada hé
de estranho nos seus filhos, de um ou de outro sexo? E que
¢ a educacio que ela prépria lhes ministra que os torna dife-
rentes?

1. OS DEFEITOS ¢+

Intrinsecamente m4, a mulher representava um perigo
para os homens. Dizia o padre Anténio Vieira [1608-1697]
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que «...mulher e fazenda sdo as duas cousas que mais apartam
do Céu e os dous lagos do Deménio, em que mais almas
se prendem e se perdem» °, Considerava-a ambiciosa, vaidosa
e sensual e por isso fonte de perdicdo.

A mulher € tagarela maldizente e lasciva ®, é interes-
seira e propensa ao capricho e mau gosto’, frequentemente
«preguicosa, golosa, andeja, muito faladeira», como carac-
teriza Gongalo Fernandes Trancoso [entre 1515 e 1520 -
- antes de 1596] uma rapariga cujos defeitos conduziram 2
morte ®, E do mesmo sentir é Martim Afonso de Miranda
[1.2 metade do século XVII] que

«leva a palma aos seus contemporineos: para ele,
a mulher é gastadora, irresponsavel, vaidosa e amiga do
luxo, vitima ficil de alcoviteiras (também mulheres, «evi-
dentemente»...) que a levam ao esquecimento dos deve-
res conjugais; é facilmente corrompida pela ociosidade,
atreita a ornamentar-se e a vestir «trajos ilicitos» com
graves perigos para a sua honra, pois arrasta os homens
ao grave pecado da concupiscéncia...»?,

Diogo Paiva de Andrada [1576-16601 acusa-a de «irres-
ponsabilidade, liberalidade, vaidade, ociosidade, amor ao luxo
e desejo de ver e ser vista» ™.

Os defeitos atribuidos 3 mulher e propagandeados pelos
folhetos volantes na sua maioria do séc. XVIII, ndo fogem
muito a imagem dos autores anteriores:

«E preguicosa, desmazelada, tagarela, bisbilhoteira,
ma lingua, fatil e vaidosa, manhosa e gastadora, amiga
de se divertir, cheia de ambicdo por um status superior
ao que é o seu» 1l

A Malicia das mulberes de Baltasar Dias [séc. XVI],
célebre folheto misdgino, foi significativamente reeditado
desde o séc. XVI até ao séc. XIX *2,

2. AS INCAPACIDAES

O discurso dos tedlogos, médicos e juristas caracterizava,
desde a Alta Idade Média, o ser feminino como um ser infe-

by

rior, preso & imbecillitas da sua natureza corrompida *®,
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Acreditava no século XVI que

[Lal «Nature prétend faire tousiours son ouvrage
parfait et accomply: mais si la matiere n'y est propre,
elle fait plus approchant du parfait qu’elle peut. Dont
si la matiere n'y est assez propre et convenable a former
un filz, elle en fait une femelle qui est un masle mutilé
et imparfaits 14,

Apenas circunstincias acidentais verificadas na matriz
feminina, 'em certas ocasides particularmente frias e himidas,
faziam degenerar o sémen masculino e produziam a mulher *°.

A mulber era, pois, inferior bioldgica, intelectual e mo-
ralmente — dizia Santo Agostinho que o seu corpo, que
contrariamente ao do homem ndo reflectia a alma (imagem
de Deus), impedia o exercicio da razdo e da espiritualidade *°.
Assim se arreigou um profundo desprezo pela mulher a quem
se recusavam as supetiores capacidades do homem.

O padre Antdénio Vieira, como quase todos os do seu
tempo, nega-lhe a capacidade do entendimento®. Quando
uma mulher se distinguia pela sua capacidade intelectual
afirmava-se ser «huma alma de hum vardo, que informava
o corpo de huma mulher», citando S. Gregério Nisseno *¢,
ou um «singular engenho de huma senhora» ™.

A incapacidade de se governar por si prépria justifica
a dominagio que se lhe impde.

«Sempre ouvi dizer que a mulher e a mesa ha-de ser
subjugada, uma porque lhe nio ressalte os pés e outra

para que ndo dé muito ao pé, porque como nio tém
quem as sujeite, usam as vezes mal da sua liberdade» 20,

O Cavaleiro de Oliveira [1702-1783] cria um didlogo
entre dois homens cujas opinides acerca da mulher s@o opos-
tas: um defende-a e exalta o casamento, o outro sé lhe vé&
defeitos € por isso considera o matriménio uma fonte de
desgostos **, Ora, quando este tdltimo troca do «feminista»
dizendo-lhe que ainda o verd com a roca e a mulher com a
espada, o primeiro responde que esse risco ndo corre, pois
conhece uma fibula cuja licio o previne: certa vez a cauda
da setpente exigiu ser a condutora, alegando ser da mesma
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natureza da cabega e tdo essencial como ela 4 sobrevivéncia
comum. Como nio podia deixar de ser, cauda e cabeca acaba-
ram por se perder, despenhando-se no abismo 2. Tal como a
cauda a mulher ¢ cega, ndo tem capacidade de discernimento.
E pois necessirio que alguém a conduza.

A lei portuguesa consagrava esta ideia, retirando direitos
as mulheres e submetendo-as ao poder de outrém, para o que
se apoiava expressamente na incapacidade do entendimento
feminino:

«Por Direito he ordenado havendo respeito & fraqueza
do entender das mulheres, que nfo podessem fiar, nem
obrigar-se por outra pessoa algumas 23;

«...querendo supprir a fraqueza do entender das mu-
lheres viuvas, que depois da morte de seus maridos
desbaratam o que tem» 2%

Nos casos manifestos de perda de capacidades por parte
do marido, a curadoria era entregue ao pai deste que ndo
podia eximir-se da obrigacdo. Se a esposa o desejasse, poderia
ser nomeada curadora, mas apenas e se «viver honestamente
e tiver entendimento e discricio» ?°. Caso-limite e tnico
de inversdo da hierarquia do casal, remete-nos este clausulado
legal para a imagem da mulher modelar, sempre indissocigvel
do seu comportamento sexual,

3. AS QUALIDADES — O MODELO

Se hi consenso mna aceitacdo da inferioridade inata da
mulher, todos creem que ela, se detentora de certas quali-
dades, pode superar perfeitamente a sua inferior condico.
E s6 esses predicados a podem remir.

O arquétipo é a Virgem Maria. Assim, a mulher ideal
deve ser assexuada, passiva, recolhida, silenciosa, obediente,
conformada, trabalhadora e modesta **,

Gravidade, sisudeza, modéstia e recato sio vocébulos
muito utilizados quando se louvam as mulheres. E de todos
estes atributos o que confere maior estima social é a virgin-
dade. «La castidad es el fundamento de las demés virtudes» .
Todas as outras virtudes eram subsididrias dessa.
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A honra feminina baseava-se exclusivamente no com-
portamento sexual, no uso que a mulher fazia do seu corpo.
A honra masculina residia nos actos pdblicos, nas relagdes dos
homens uns com os outros.

No século XVIII, nos anos 70, Manuel de Figueiredo
refere-se a esta dualidade de critérios na aquisicdo e preser-
vacdo da honra. As mulheres comegariam a reivindicar uma
honra semelhante 4 dos homens, mas estes nfo aceitam a
igualdade de critérios.

Na obra A mulber que o nao parece (1774) — repare-
-se no titulo — a herofna pde em causa os critérios utilizados
vulgarmente. Em que se deve basear a verdadeira honra femi-
nina? Apenas no seu estado civil e aparéncia moral ligada
exclusivamente 3 sua sexualidade? O pai pretende induzi-la
a recotrer A justica, obrigando um rapaz que a cortejava a
casar com ela, casamento que iria ilibar a honra da filha, e
ndo entende os argumentos da rapariga que afirma ser esse
o procedimento desonroso. Indignado por nfo compreender
semelhante raciocinio, exclama:

«As mulheres ja hoie, até nos pontos

De capricho, e palavra se pretendem
Comparar com os homens. Isto é honra?
De mulher, ou foi nunca?» 28

A 'mesma incompreensdo em A grifaria (1777) do citado
autor: Uma mulher afirma que deu a sua palavra. O marido
replica assombrado: «Nao toca / A vossé, ndo, a dallas. Pala-
vra, huma mulher!»

Porqué este assombro? Precisamente potque a mulber
ndo tem capacidade de juizo para se desonrar pelo que diz.
A palavra é do homem. A mulher é reduzida a guardia do
seu corpo. A preservacio da sua integridade fisica honra-a
a ela e honra o pai ou o marido. Assim a honra dos homens
depende da honra feminina, mas o contririo ndo se verifica.
Manuel de Figueiredo utilizard vérias vezes este tema, cha-
mando a atencdo dos maridos excessivamente ciumentos que,
pelo seu zelo publico, pdem em causa a sua prépria honra.
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Como salienta Violeta Crespo de Figueiredo, durante a
primeira metade do século comeca a valorizar-se na mulher
a virtude da discricdo *°. Mas essa tendéncia era ja anterior.

Nio esquecamos Duarte Nunes de Ledo [¢- 1530-1608]
que depois de elogiar as damas portuguesas pela sua hones-
tidade e recolhimento (lugar comum ao tempo) e pelo «gran-
de animo que sempre mostrad em cousas de sua honra & no
governo de suas pessoas & familias» ** (na tradicio biblica
da mulher forte), as elogia também pela «subtileza dos enge-
nhos para as letras e outras artes» °°,

O padre Anténio Vieira na oracio funebre a D. Maria
de Ataide, em 1649, utilizando um artificio retérico, diz que
h4 trés queixosas com este falecimento: a Idade (D. Maria
tinha 24 anos), a Gentileza e a Discri¢ao **. Entende-se aqui
por discri¢do o «saber dizer» **,

Comparando a morte prematura de D. Leonor Maria
de Menezes, condessa de Atouguia, & morte de Raquel, o
padre Bartolomeu do Quental [1626-1698] afirma:

«Muytas repugnancias tinha a nossa Raquel para a
sua morte; entrou o amor em batalha com a razio, e o
amor muyto bem acompanhado da idade, da gentileza,
da discrigdo, da nobreza, e do estado» 35.

Elogio semelhante faz Luis de S. Francisco [?-1696],
no ano seguinte, referindo-se & rainha D. Luisa de Gusmio:
«muyto perfeyta, sabia, discreta, e wvalerosa» *®, embora
acrescente que muitas vezes pedia a opinido dos ministros
«advertindo-os por algumas vezes, que ella por ser mulher
o nio entendia» *'.

Cristévio de Almeida [1620-1679] em 1668 elogia
também D. Indcia da Silva em termos equivalentes: «Era
flor na discricdo, era flor na formosura, era flor na nobreza
e era flor na virtude» **, mas vai também acrescentando que
era «huma alma de hum vardo, que informava o corpo de
huma mulher» *°.

Um tépico comum a todos estes sermonistas é de que
o muito entendimento e beleza geram uma morte prema-
tura *°. O Padre Anténio Vieira ndo se limita a transmitir
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esse lugar comum e explica que «cada hum sente como en-
tende. Quem entende muyto, ndo pode sentir pouco, € quem
sente muyto, n3o pode viver muyto» *'.

Em 1724 a Gazeta de Lisboa noticia a morte de D. Isa-
bel de Castro, condessa de Assumar, descrevendo-a nestes
termos:

«...dotada de todas as virtudes, que podem constituir
huma Matrona, com grande noticia das sciencias, artes
e linguas» 42,

Apesar desta pequena incursio no dominio da «intelec-
tualidades» as grandes virtudes propostas continuam a ser as
tradicionais: modéstia, obediéncia, recolhimento...

4. A RECUSA DA SOCIABILIDADE

A mulher, encarada sob tais perspectivas, s podia ser
recusada a sociabilidade.

Como seria possivel conviver com um ser simultanea-
mente tdo perigoso e frigil e cuja idealidade repousava na
auséncia de contacto com o outro sexo? A tnica via a seguir
era a estrita segregacao.

Sabemos como as mulheres cuja inser¢do social lhes dis-
pensava o trabalho produtivo eram facilmente apartadas dos
elementos masculinos. O meio utilizado e insistentemente
propagandeado foi a clausura doméstica.

Mais dificil era afastar as mulheres rurais que partilha-
vam os mesmos trabalhos dos homens. Mas mesmo neste
meio, sempre mais resistente 3 mudanca e porque as condi-
¢Bes econdémicas tornavam impossivel esse afastamento, a
Igreja esforcou-se por impor as suas normas.

Sirva-nos de exemplo D. Miguel da Anunciacdo [1703-
-1779]1 que proibe tais ajuntamentos na sua primeira pasto-
ral de 14 de Outubro de 1741 **. Recusando qualquer ocasido
de sociabilidade e divertimento **, nio permite a represen-
tacdo de comédias e de festas nas igrejas e capelas*® e em
1756 intetdita as touradas, bailes e novamente as comédias *°.

As mulheres proibe pela citada pastoral de 1741 a sua
participacio em procissdes quando nelas se integram «enfei-
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tadas e talvez as mais bem parecidas e de poucos anos com
taboleiros, [sic], cestas, gigas e outras coisas sobre as
cabegas» *" e em 1743, sob pena de excomunhio, ficam impe-
didas de sair na noite de Quinta-Feira Santa com «tftulo ou
pretexto de procissdes, Via-Sacras ou visitas de capelas ou
igrejasy» *2,

Em Lisboa, no mesmo ano, sdo levantadas em todas as
igrejas grades de madeira por forma a impedir o contacto
entre os dois sexos *°,

5. A CLAUSURA — O MEIO EFICAZ DE SEGREGACAO

A clausura foi o modelo incansavelmente proposto por
todos os que se debrucaram sobre a mulher.

«0 edificio ndo se move do lugar onde o puseram e
assim deve ser a mulher, td0 amiga de estar em casa,
como se a casa e a mulher foram a mesma cousa» 99,

ou «cada uma deve rezar em sua casa, e de nenhum modo
fora dela» ®, dizia o padre Anténio Vieira.

As histérias de Gongalo Fernandes Trancoso reeditadas
até ao séc. XVIII sdo uma insistente mensagem encomidstica
da clausura absoluta das mulheres.

Martim Afonso de Miranda, D. Francisco Manuel de
Melo [1608-1666], Duarte Nunes de Ledo..., todos exaltam
as virtudes da clausura e advogam que mesmo dentro de sua
casa a mulher se retire para compartimentos 'mais discretos
aquando de visitas **,

Como ser perigoso e frigil que era, a mulher tinha de
manter-se fechada: em casa do pai, em casa do marido, em
casa dos filhos, se vidva, ou no convento quando freira ou
como recolhida se lhe faltasse a guarda masculina de um mari-
do que se ausentou®® ou morreu., Sempre um espaco restrito
e controlado. E aquela que se aventurava a maiores espacos
perdia irremediavelmente a estima social.

[Ne]
(93]



6. AS MULHERES PARTILHAM DESTA OPINIAO

Mantidas na maior ignorancia, «bombardeadas» de todos
os lados pela mensagem miségina que transmitiam os contis-
tas, moralistas, tedlogos, sermonistas, mission4rios, maridos e
pais, juristas e médicos, como poderiam ter discernimento
para os refutarem?

A palavra feminina chegou muito raramente até nds e a
que chegou é quase exclusivamente de freiras, cuja educacio
e vida eram totalmente enquadradas pelo pensamento da
Igreja.

Assim, ndo nos admiremos de as ouvir repetir as mesmas
ideias anti-femininas.

Soror Maria do Céu [1658-1753] que ainda assim ndo
se tolhia em dar licdes de moral e prescrever normas de com-
portamento aos grandes, reis e padres, trata a mulher como
qualquer moralista do sexo masculino e repetindo a mesma
argumentacao.

Nessa linha, condena a moda adoptada pelas senhoras
nos penteados e vestidos.

«Que he isto Mundo estds louco?
Que vay nesta Corte excelsa,
Que as que nascem como damas,
Se tosquido como ovelhas» 5¢

Lamento de uma viuva,
Sacrificio de huma Freira,
O que se da por injuria,

O que por afronta leva
Hum Hebreo na Procisséo,
Hum forcado na cadea.
Isto fazeis vés por moda, 55

«Oh Rosa vaa, dama presumida, se tens tua belleza em tua
virtude, para que a buscas em tua vaidade? Sé& Santa
e seras bella» 56,

Reprova também as vaidades nos homens «que em sua
affectada compustura se deixdo equivocados com huma dama,
a mayor injuria para hum vardo» . E depois de os criticar
pelo uso de cabeleiras, invectiva-os:
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«...toma tu exemplo de teu primeiro pay deixando
as flores para as mulheres e torna pela obrigacdo de
homem que em tudo he grande» 38,

O convivio social é por ela condenado sem contempla-
cdo. As ocupagbes e divertimentos mundanos conduzem ao
fogo eterno *°.

E apela ao poder masculino para refrear as mulheres:
«e tu que as dominas, deixa-lhe, como o Sol as flores, sé o
licito e prohibe-lhe o superfluo» *°.

As autobiografias de freiras de finais do século XVII,
principios da centdria seguinte, sio um bom exemplo do
desprezo que as mulheres sentem por si préprias, pelo seu
corpo, pela sua vontade, pelo seu entendimento.

O melhor exemplo é o caso de Anténia Margarida de
Castelo Branco [1652-1717] *. Educada pelos pais na maior
opressdo, aprendeu a ler sozinha e contra a vontade deles,
mas logo se acusa porque

«...em lugar de amar a Deus comecei a dar-me a
vaidades gastando o mais do tempo em ler livros de
comedias e novelas, o que meu Pai me tolhia como tao
cristdo» 62,

A sua vida conjugal foi uma longa sucessio de maus
tratos e humilhacdes. No entanto, e aproveitamos as palavras
de Jodo Palma Ferreira,

«...em estreita conformacdo ao espiritualismo da
época, Anténia Margarida considerard — e repetidas
vezes o afirma — que todas as humilha¢des impostas
pelo marido (algumas tangentes a monomania persecu-
téria e ao sadismo) ndo sdao mais do que formas pelas
quais Deus se lhe revela; sdo elas mesmas obra de Deus
de que o marido é instruvmento activo. A praxis moral de
seiscentos ndo permite ainda outro tipo de considera-
cbes, nem & mulher era dada outra alternativa. Simbolo
da condicdo do feminismo, em tempo de subalternizacdo
da mulher e em face dos imperativos atavicos de uma
sociedade dominada pelo instinto da posse e do poder
do homem, Ant6énia Margarida bem poderd ser aceite
como o arquétipo da religiosa que ingressa no claustro
ap6s a frustracio total da vida doméstica, civica e
social» 63,
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Antdnia Margarida entrou no convento abandonando o
seu filho. A dor que lhe causa a separacio irreversivel consi-
dera-a tentacdo do deménio *. No dia da profissio de f&, o
menino, com oito anos, chora e desmaia, A mée pensa que
morrera, mas depois de ter dito mentalmente: «Vés bem
sabeis, Senhor, o fim por que eu deixei esta criatura. Agora
curai delal», sentiu-se tdo serena que ndo procurou saber se
fora desmaio ou morte .

Rosa Maria de Santa Catarina [?-?], cuja autobiogra-
fia data da 2.* década do século XVIII, condena-se porque
na sua juventude se abandonou ao «pecado» da vaidade, o
que a levava a enfeitar-se, e agradece a Deus nio a ter feito
formosa; além disso

«gostava de ser louvada de discreta, e procurava
com todo o cuidado em cobrar creditos de entendida:
— era-me entretimento o dizer gracgas e falar com donai-
re=e nisso como em tudo mosirava a minha grande
vaidade»®s,

Aprende a ler «para ver se com isso me convertia a
Deus» mas o conhecimento da escrita afundou-a ainda em
maiores pecados:

«tomei novas tragas para novas culpas: calo as que
néo sdo para se poderem diser: e so digo que me pus
a estudar os pontos mais altos das polliticas humanas:
quando so devia aprender as divinas=as palavras mais
limadas e exqvezitas, os conceytos mais levantados, as
significacoens mais obscuras, as frazes mais dellicadas,
tudo queria saber — e como tinha irm#ios estudantes,
elles me ensinavdo o que eu ndo pudia entender li as
ecademias [sicl=e todos os livros de eneas — li couzas
profanissimas=como de novelas pessimas — quem
pudera queimar todos os livros profanos — Eu nio sei
como em terra de cristdos se consentem semelhantes
cousas correrem e tam sem os reparos do dano que
causam a quem o0s le? 67,

Muda radicalmente de vida induzida por uns missions-
rios que chegaram 2 terra (quem poderd hoje avaliar o poder
insinuante destes homens?) e renuncia a tudo o que fazia
dela um ser social. A conselho do confessor rejeita o preten-
dente o qual troca pelo convento.
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A biografia de Benta Indcia [ ?-?; (professou em 1694) ]
refere-se também ao delito da leitura de livros de comédias
e novelas *,

Uma outra religiosa, Soror Damiana [2:* metade do
século XVII], vivia em companhia da me antes de ingressar
no convento, no qual hesita em entrar para ndo deixar a
pobre senhora que depois de ter sido toda a vida oprimida
pelo marido acaba por ser abandonada. Mas Damiana vence
essa hesitagio que atribui a «tentagdo do demdnio» .

Um episédio da vida da Madre Isabel das Chagas
[?-1700] escrita por Soror Maria Madalena de S. Pedro
[1658-1747], elucida-nos também sobre o estado de culpa-
bilizagdo permanente em que viviam as mulheres. Isabel das
Chagas, ainda leiga, foi um dia vitima dum acidente de coche.
Muito naturalmente sé encontrou uma explicagio para o
sucedido: «era castigo da vaidade, e cuidado com que se tou-
caras ™. ‘

Quanto as suas incapacidades, as mulheres estavam tdo
intimamente convencidas de que eram inaptas para o saber,
que a hipStese de uma delas o desejar era inverosimil. E sin-
tomdtico um trecho escrito por uma religiosa em 1699.
Comentando o episédio do pecado original, escreve a freira
que o demdnio persuadiu Eva a comer a macia dizendo-lhe
que depois «sabia tudo o que ignora», mas como a autora
Nnao encontra nesse argumento razdo para a desobediéncia de
Eva, explica assim o seu estranho comportamento: «...devia
de ser para penetrar o coragio do seu espozo, porque como
o tinha ouvido tdo amante, quis examinar se éra verdadeiro.
elles tem a culpa deste escurpolo» ™.

7. VOZES DISSONANTES FEMININAS

Era natural que as mulheres adoptassem tais ideias, no
entanto, mesmo nhas mais condicionadas, surgem de ora em
quando palavras dissonanres do tom geral e uma funda revolta
mais ou menos latente manifesta-se.

Vimos a significativa e pitoresca explicagio adiantada
pela autora do Sermdo de Santo Aleixo para a tentagdo de

29



Eva, mas mais saboroso é o comentirio que faz depois de
dizer que Eva deu a ma¢d a Addo para que este também
comesse:

«Ah Eva n8o o tenhais tdo mimozo, que o deitais a
perder, he homem Adam, e favorecido hade dar em
groseiro: o pomo ndo deve de estar sazonado, pois vos
ndo ensinou este avizo» 72,

Nao deixa de ter sentido de humor, a nossa freira, e,
como mulher, af estd ela ao lado de Eva, primeiro desculpan-
do-a pelo seu desejo de saber (& mulher, queria ver o coragio
do marido...), depois aconselhando-a a2 nio o mimar para
ela prépria ndo sofrer com a grosseria provocada pelo excesso
de carinho.

Mas é Paula da Graca [1.2 metade do séc. XVIII] a
primeira a deixar um testemunho de grande lucidez no julga-
mento que faz da situagdo feminina, Manifesta a maior indig-
nagdo pela situacio deplordvel em que caem as mulheres
casadas, totalmente dominadas pelo marido que as tratam a
seu bel-prazer . E depois de referir vérios casos vulgares,
conclui:

«Ella esta para fazer
tudo quanto elle ordenar.
Elle paga com dizer,
que outras hade buscar.
Isto pode-se sofrer?

Eis aqui os destemperos,
com que sempre nos tratais
Homens terriveis, e feros;
porque a mulher vos mostrais
em véz de gratos, severos?» 74,

Revolta-se com a propaganda dos defeitos das mulheres:

«Quanto nelles sao commuas
As malicias, se ver queres,
por nédo falarmos nas suas,
pozerao as das mulheres
a pregdo por essas ruas.

Mayor sem razdo fazer
nao vi nunca. Fortes iras
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me custou ouvir dizer,
que composto de mentiras
se andava isto a vender!»

E recusa a superioridade masculina tanto na valentia,
como nas artes ou no espirito:

Todos assentdo, que nao
(excepto alguns may borrachos)
temos real negacio;
pois nao sio femeas, ou machos
as almas com distingdo».

Embora aceite como dado indiscutivel a sujeicdo da
mulher a0 homem, a situacdo decorre unicamente da vontade
de Deus e ndo da inferioridade bdsica da mulher, o que
recusa frontalmente,

«Se tem alguma diffrenca
de vés, he sé na vontade;
pois tem muyto mais intensa,
e generosa piedade,
que vés, com vossa licencar.

E com a maior lucidez e alguma amargura, justifica o

defeito que porventura mais frequentemente & atribuido a
mulher — as excessivas preocupacles com o vestudrio:

«Quaes sad os equivalentes
empregos, que a nods nos dad
para ficarmos contentes?

Nenhuns; porq todo o posto
de hum Reyno se da a hii varad ®
Se nos limitais o gosto
ao enfeite; que razad
ha, de lancarno-lo em rosto?

Mas se sO nos destinastes
os cortejos 78, e attavios,
sustentai o que creastes,
nao busqueis inda desvios
ao pouco, que nad tirastes».

E quanto ao defeito da tagarelice, ndo tem qualquer
fundamento; «se em nossas cazas falamos / he que temos
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que dizer, / em nada disto peccamos». E chega 4 radical con-
clusdo que «Sempre foy o mais perfeito o estado do celibato»
para que a mulher viva sossegada, respeitada e 3 sua vontade,

Anos mais tarde, em 1761, outra mulher, Gertrudes
Margarida de Jesus [?-?]1, d4 a ptblico um folheto que ndo
sendo tdo demolidor como o de Paula da Graca consegue,
no prélogo, fornecer s mulheres um argumento decisivo.
Apela 2 sua capacidade critica, lembrando-lhes que tudo ou
quase tudo o que é escrito sobre elas é de autoria masculina
e por essa razdo deve ser posto em causa. Procurando tor-
nar-se mais convincente, recorre a uma fdbula: um homem
querendo convencer um lefo de que os membros da sua raca
sdo superiores ao rei dos animais, apoiou-se no exemplo de
uma escultura onde se via um ledo a ser dominado por um
homem. E a resposta do ledo ¢ a justificacio que a autora
propde as mulheres:

«Bello argumento me trazes, (respondeo o lead zom-
bando) se outro homem nad fizera esta estatua: eu te
juro, que se hum lead a fabricara, tu a verias absolu-
tamente pelo contrario» 77.

Refutando depois cada um dos trés defeitos que o
Espelbo critico [...1™ atribuira as mulheres, 3 ignorancia, a
inconstincia e a formosura, Gertrudes Margarida argumenta
sucessivamente:

A ignordncia feminina é resultado da auséncia de con-
vivio e instrugio em que se criam as mulheres:

«N@o quero (Carissimo Irmio) lembrar a V. C. a
nenhuma frequencia, que as mulheres tem das Cortes,
das Aulas, e das Universidades, que he aonde se avultad
as letras, e apurad, os engenhos, cousa que sendo aos
homens tad frequente, he rarissimo aquelle que admira.
De mil, que frequentad as Aulas, e as Universidades
apenas se encontra hum, ou outro, que faca admiragad
aos mais, quando certamente me persuado, que se as
mulheres fosse permetida essa liberdade, seria a mayor
parte dellas sapientissimas; pois vemos terem havido
muitas de tad alta comprehecad, e engenho, que ainda
sem Mestres, e sem exercicio, tem feito admiraveis pro-
gressos, assim nas letras, como nas manufacturass 79.
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E cita entdo vdrios exemplos de mulheres sdbias, ndo
deixando de revelar que ela prépria se considera mais culta
do que o autor do Espelho critico *°.

Quanto 2 inconstancia, muito se admira que seja tdo
vulgarmente atribuida s mulheres, quando na realidade &
defeito comum aos dois sexos. Mas como ndo quer ofender
os homens, limita-se a defender as mulheres que afinal ndo
sd0 tdo inconstantes como se afirma.

A propésito do terceiro defeito, Gertrudes Margarida,
orgulhosamente diz: «Nzo tenho tempo para tratar do ter-
ceiro defeito; por que outros ministerios proprios da minha
pessoa me levad huma grande parte delle» **, mas promete
dedicar-lhe uma segunda carta, o que efectivamente cumpre
e onde demonstra ser a formosura espelho de Deus que s
a malicia dos homens conspurca ®2.

O parecer de Fr. Bento Cardozo que concede 3s duas
cartas licenca do Ordinirio, redu-las & justificagio da formo-
sura, calando toda a argumentacdo anterior sobre a ignorin-
cia e inconstincia feminina *.

Em 1752 € dada 2 estampa uma obra de autoria femi-
nina: Aventuras de Didfanes ®*. A autora era Teresa Marga-
rida da Silva e Orta [1711-1793]. E uma obra que revela
ser esta mulher, apesar de leiga, casada e mie, detentora de
grande cultura e ideias politico-econémicas esclarecidas *°.
O prélogo da edigio de 1777 revela a sua amargura pelo
descuido a que é votada a educagio feminina. Desculpando-se
pelas imperfei¢des que pode haver na obra, dirige-se aos
sébios: : '

«Lembra-te que he de mulher, que nas tristes som-
bras da ignorancia suspira por advertir a algumas a
gravidade de Estratonica, a constancia de Zenobia, a

castidade de Hypona, a fidelidade de Polixena, e a scien-
cia de Cornelia» 86.

8. VOZES DISSONANTES MASCULINAS
Caracteristico da época € a dificuldade quase inultrapas-

sdvel em perspectivar os dois sexos como seres semelhantes.
Era epistemologicamente impossivel perceber um «on ne nait
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pas femme; on le devient». Seres radicalmente diferentes,
logo seres hierarquizados pela diferenca. Uma Paula da
Graga que nao reconhece superioridade evidente em nenhum
dos sexos, constitui uma excep¢do. Gertrudes Margarida
acentua ji o problema do melhor/pior, concluindo pela supe-
rioridade feminina. Mas mesmo entre os autores do sexo
masculino, que revelam grande dificuldade em wultrapassar
essa questdo de sexo superior/inferior, tépico em que inevi-
tavelmente caem quando se debrucam sobre o tema, surgem
vozes que, desviando-se do tom, lancam notas dissonantes,
ao advogarem a igualdade de capacidades.

J4 em 1540 o Doutor Jodo de Batros [?-1553] — ndo
confundir com seu homénimo, o célebre historiador, autor das
Décadas — afirmara no seu Espelho de casados [...] que:

«Se as molheres nam sabem tanto: he porque se ocupam
em outras cousas mais proprias a ellas. mas nam porque
lhe falte habilidade pera tudo e como a molher pode
tirar de si a Onestidade: tudo fara ao que se quiser
dispoer, porque arte: engenho: sotileza e discricam lhe
nam falta» 87

Dezassete anos depois o jurisconsulto Rui Gongalves
[?-?] dava a estampa o livro intitulado Dos privilegios e
prerrogativas que o género feminino tem [...], reeditado em
1785, no qual o autor considerava falsa a dita inferioridade
feminina, Para Rui Gongalves, e no dizer de Sebastido de
Pinho, «o juizo acerca do valor do homem e da mulher devia
assentar nas qualidades individuais e ndo na distincdo de
sexo» %,

Um sermonista francés, conhecido em Portugal, Jean-
-Louis de Fromentieres, insurgia-se também em 1699 com:

«...ceux qui abaissent la femme au dessous de
lThomme, presques a la faire d’'une espece inferieure, &
qui fondent cette inégalité sur la ressemblance de Dieu,

N

quils croient étre particuliere a I’'homme...» 89

Considera insensato acusa-las

«...de fragilité, d’ignorance & de timidité. Cest a
dire, qu’'on les croit incapables de fermeté, qu'on les
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tient inhabiles aux sciences, qu'on les estime depourvues
de courage» 9°

e argumenta longamente para provar a falsidade de tal julga-
mento **,

Rafael Bluteau [1638-17341 no seu Vocabuiario, depois
de citar opinides misdginas e filéginas de pensadores bem
conhecidos afirma que

«Sem embargo de haver Deos sogeitado a mulher ao
homem, sempre chamou Abrahfo a sua mulher, sua
irmad. Até em terra de Cafres amio e respeitdo os
maridos a suas molheres» 92

e tenta combater a ideia corrente da mulher tagarela: «O que
mais se condena na mulher, he nfo saber calar o que sabe,
mas quantos homens ha no mundo, que ndo guardio o
.segredo, senio do que ignordo?»

Bluteau revela-se bastante cuidadoso e a sua opinido
ngo € frontal. Parece-nos que ndo era tanto a imagem da
mulher o que o preocupava, mas a vida das mulheres casadas,
tdo vulgarmente sujeitas as piores sevicias. Em 1723, pregava
ele na Igreja dos Caetanos: «Em Lisboa, qualquer sombra
de infidelidade no t4lamo conjugal afia o punhal para o desa-
gravo e o matar mulheres é ponto de honra» °*,

A mesma indigna¢io pela vulgaridade com que os mari-
dos matavam as esposas e pela proteccdo que a lei lhes
conferia*®, manifesta o Cavaleiro de Oliveira que nao aceita
que a lei e a estima social aprovem ou permitam o adultério
do homem e condenem o da mulher.

«...seja-me licito confessar que as mulheres teem
razdo queixando-se de ser lesadas pelo cruel procedi-
mento dos homens que, a seu respeito, abusaram do
poder de legisladores [...1. .

A verdade é que o pecado de adultério é andlogo
encarado em qualquer dos consortes. A diferenca que
as leis estabelecem s6 nos desonra, tornando -a nossa
injustica manifesta ¢ incontestavel. O que hi de mais
irritante é exigirem os homens do belo-sexo, que justa-
mente consideram o mais fraco, virtudes em que éles, os
fortes, ndo podem manter inteireza» 96,
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Embora considere as mulheres fracas, o Cavaleiro elo-
gia-as pela firmeza que revelam no amor, pela sinceridade
de que revestem as suas relagdes amorosas e é porque os
homens sdo indiscretos e ingratos que elas s3o for¢adas muitas
veze: a dissimular. Francisco Xavier de Oliveira reconhece
e aprecia um cetto «espirito» nas mulheres a quem exige
mais do que a simples beleza: «Os partidérios da beleza acima
de tudo, com, ndo verem nada de mais capital no belo sexo,
ofendem as damas» °".

Repare-se como este juizo é precisamente o oposto do que
propunha Jodo Baptista de Castro [1700-1775], seu contem-
pordneo, ao citar e aprovar uma méxima que atribuia a Manuel
de Faria: «Discretamente disse Manuel de Faria que os
homens tinham a formosura na qualidade e as mulheres a
qualidade na formosura» *°.

H4 autores que vdo mais longe e ndo hesitam em defen-
der a superioridade feminina, de tal forma que o espanhol
Feyjéo y Montenegro [1676-1764], sente necessidade de
explicar no seu Suplemento de el Theatro critico:

«Advierto, que no subscrito a4 los Autores, que dam
ventajas al entendimiento de las mujeres, salvo que se
limiten precisamente & la prenda de promptitud, ¥y
agilidad» 99.

Feyjéo acreditava na equivaléncia de capacidades inte-
lectuais entre homens e mulheres:

«cité tres Autores, de los quales dos confirman mi
sentir de la igualdad de el entendimiento de las mujeres
con el de los hombres, y otro se atanja mas que yo, pues
concede & las mujeres ventaja en la agilidad de percibir,
y discurrir. No tenia entohces conocimiento de mas Au-

tores, que favoreciessem mi opinién. Despues vi, 0 adqui-
ri noticia de otros» 190,

Mas logo no ano seguinte, em 1741, o portugués Pélix
José da Costa [1701-depois de 17601, Doutor em Direito
Civil, dava 2 estampa um livrinho intitulado: Ostentacdo
pelo grande talento das damas conmtra seus emulos onde
defende sem rebucos a superioridade intelectual feminina:

«provarei (sendo Molher e Melhor anagramas) que
seu talento he melhor, e maior que o dos 6mens» 0t
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e utilizando os processos da mais pura l6gica chega de facto
a essa conclusdo:

«As Damas eicedem os émés no querer; logo tdobem
os eicedem no entender.

Logo se o querer procede do entender, o querer mais
provém do entender mais» 102.

Até a submissio da mulher a0 homem, ordenada por
Deus (e que ninguém questiona), se transforma em causa,
para Félix José, da superioridade feminina: «E como Deus
lhe tird esta cegueira da vontade, ficd o seu entendimento
mais claro que o dos Smes»*®. E sucedem-se multiplos
exemplos comprovativos,

Mais adiante, e utilizando novamente o mito da criacdo,
«infere» que «a capacidade das Damas, he incomparavelmente
maior que a dos Sémes» porque «Addo foi formado pelos
Anjos eiceto o coragdo, e [...] Eva foi formada somente
por Deus» **,

Além disso,

«Eva comeu duas vezes do pomo da sabedoria, e de
Addo digdo as tradigdes que se lhe atravessé o bocado
na garganta [...] nfo fez no éme o efeito que em Eva,
a quem encheu de ciencia» 195,

As opinides que acabamos de citar, constituiam, no
entanto, uma minoria que nio alterou a imagem e as condi-
cdes de vida da mulher. Nunca se erigiu em norma conhecida
e aceite.

Na mentalidade da época, as mulheres sdo confinadas a
dois espacos ambos claustrais: a casa familiar e o convento,
que na realidade se correspondem perfeitamente. Num e
noutro se exigiam os mesmos papéis: a dedicacdo exclusiva
a0 esposo (divino ou terreno) a quem se entregava total-
mente a vontade prdépria, a quem se dedicavam todos os
anseios, a quem, no fundo, se glorificava. Exigia-se em ambos
o siléncio, a austeridade, o trabalho, a dedicacdo, e sé estes
comportamentos conferiam as mulheres justificagio existen-
cial,
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A grade do convento e a gelosia das casas particulares
constituiam o meio de contacto com o mundo exterior. O
espaco em que as mulheres se movimentavam era limitadfs-
simo *®, os papéis que lhes eram atribuidos reduzidos e
redutores.

A mulher solteira e a vitiva ndo passavam neste quadro
normativo de excrescéncias que geravam perplexidade e
receio. Por um lado, eram encaradas como potencialmente
ameagadoras da ordem natural porque situadas fora da célula
que mais cémoda e eficazmente as controlava — o casamento
(real ou simbdlico). Por outro lado, eram um absurdo onto-
légico — ndo tinham uma fungio que lhes legitimasse a
existéncia.

A rapariga solteira arribuia-se o dnico papel que lhe
conferia sentido: a preparagdo para o casamento. A sua vida
ndo passava de uma propedéutica. :

A «solteirona» — mnote-se a carga pejorativa que a pala-
vra consetva — ¢ a vitiva constituiam o verdadeiro problema:
impossibilitadas ou depois de cumpridas as funcdes de esposa
e mae, careciam de justificacio ontoldgica e sé a readquiriam
se ingressassem no Unico quadro vivencial epistemologicamen-
te concebivel — o convento, Na realidade o discurso mora-
lizante ndo o impds, mas exigiu que vivessem para Deus,
recriando no espaco doméstico a vida conventual. A solucdo
do segundo casamento, para a vitiva, é j4 uma cedéncia, aceite
por imperativos sociais ou econdmicos, mas uma cedéncia 1",

Pouco depois as coisas comegam a mudar, mas serdo Os
factos, isto &, a transformagdo dos costumes femininos exigi-
da pelas préprias mulheres que constituirdo o agente trans-
formador, Estamos convencida que o discurso normativo
reagiu, adaptou-se, pressionou e cedeu, mas ndo se constituiu
no motor da enorme transformacdo verificada na segunda
metade do século. Na época que tratamos foi humilhante-
mente baralhado pelos factos.
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NOTAS:

1 «Dans linconscient de l'homme la femme suscite l'in-
quiétude, non seulement parce qu'elle est le juge de sa sexualité,
mais encore parce qu'il I'imagine volontiers insatiable, compara-

ble a un feu qu'il faut sans cesse alimenter» — La Peur en Occi-
dent (XIVe-XVIIIe siecles). Une cité assiégée, Paris, Fayard, 1978,
p. 308.

2 Jdem, p. 309.

3 Ibidem, loc. cit..

¢ Como explicitdimos, vamos apenas respigar alguns apon-
tamentos sobre o pensamento masculino. A imagem da mulher na
literatura portuguesa dos séculos XVII e XVIII tem sido objecto
de varios estudos. Ver: Angela Mendes de Almeida, «Casamento,
sexualidade e pecado — os manuais portugueses de casamento
dos séculos XVI e XVII», Ler Histdria, Lisboa, Ed. Salamandra,
ne 12, 1988, pp. 3-21; Maria Helena Vilas-Boas e Alvim, «Subsidios
para a histéria da mulher» in A mulher na sociedade portuguesa.
Visdo histdrica e perspectivas actuais, cit., vol. II, pp. 271-288;
C. R. Boxer, A mulher na expansdo ultramarina ibérica — 1415-
-1815 — alguns factos, ideias e personalidades, Lisboa, Livros Ho-
rizonte, 1977; Raymond Cantel, «La place de la femme dans la
pensée de Vieira», Caravelle. Cahiers du monde hispanique et
luso-brésilien, Université de Toulouse, IV, 1965, pp. 23-29; Jacinto
do Prado Coelho, «Mulher na literatura portuguesa» in Diciondrio
de Literatura [...]1 dir. por Jacinto do Prado Coelho, 3. ed., vol.
II, Porto, Figueirinhas, 1985, pp. 677-680; Maria da Luz Marques
da Costa, Alguns aspectos da literatura pro e contra a mulher no
séc. XVII, dissertagdo de licenciatura, Lisboa, Faculdade de Le-
tras, 1957; Ester de Lemos, «Casamento como tema moralistico»
in Diciondrio de Literatura [...] cit., vol. I, pp. 156-158; Antdnio
Coimbra Martins, «Discurso de Sua Exceléncia o Senhor Ministro
da Cultura [...]» in A mulher na sociedade portuguesa [...1, cit.,
vol. I, pp. 25-30; Maria Regina N.X.A. Tavares da Silva, «O tema
«Mulher» em folhetos volantes portugueses» in A mulher na socie-
dade portuguesa [...1, cit., vol. II, pp. 39-54; Carlos José Rodarte
de Almeida Veloso, «Imagem e condigdo da mulher na obra de
autores portugueses da 1.2 metade do séc. XVII» in A mulher na
sociedade portuguesa [...1, cit., vol. II, pp. 251-270. Sobre o pensa-
mento religioso, ver Fernando Taveira da Fonseca, «Notas acerca
do pensamento religioso sobre a mulher: um sermdo do século
XVII» in A mulher na sociedade portuguesa, cit., vol. I1I, pp.
115-134. :

5 Cit. por Raymond Cantel, op. cit., p. 28.

8 Cf. Boxer, op. cit., p. 121.

7 Cavaleiro de Oliveira, Cartas familiares, selecgédo, prefacio
e notas de Aquilino Ribeiro, Lisboa, S4 da Costa, 1942, pp. 181-
-185, 207, 209 (1.2 ed.: 1741-1742).

8 Contos & historias de proveito & exemplo, edigio - fac-
-similada da impressdo de 1575, Lisboa, Biblioteca Nacional, 1982,
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fl. 2. Embora se trate de um autor do séc. XVI ndo deixdmos de
o utilizar dada a vulgarizacio da obra na época a que nos repor-
tamos (teve sete edicdes no séc. XVII e cinco no século XVIII).
Pela mesma razdo, a comprovada receptividade do ptiblico portu-
gués aos Contos, nao atribuimos importancia fundamental as
possiveis influéncias exercidas por autores estrangeiros, nomea-
damente italianos (Cf. Jodo Palma Ferreira, Obscuros e margina-
dos. Estudos de cultura portuguesa, Lisboa, Imprensa Nacional-
-Casa da Moeda, 1980, pp. 29-83).

9 Carlos Veloso, op. cit., pp. 261-262.

10 Jdem, p. 262.

11 Maria Regina Tavares da Silva, op. cit., p. 40.

12 Cf. Alberto Figueira Gomes, Poesia e Dramaturgia popu-
lares no séc. XVI - Baltasar Dias, Lisboa, Ministério da Educacéo,
Instituto de Cultura e Lingua Portuguesa, 1983, pp. 117-119.

13 Delumeau, op. cit., pp. 312 e segts.

1+ Laurent Joubert, apud J. Delumeau, idem, p. 328.

15 Delumeau, ibidem, pp. 328-329.

16 Idem, ibidem, p. 312.

17 Cantel, op. cit.,, pp. 30-31, 34.

18 Cristévao de Almeida, Oracam funebre nas exequias da
senhora D. Ignacia da Sylva [...] no anno de 1667, Lisboa, Joam
da Costa, 1668, p. 7.

1 Sermam do gloriozo Santo Alexo, escrito pello singular
engenho de huma senhora religioza do Convento de N.:* S:? da
Essperanga desta cidade de Lisboa no anno de 1699 (BGUC, Ms.
325, p. 63).

20 Gaspar Pires Rebelo, Novelas Exemplares (1684) in Jodo
Palma-Ferreira, Novelistas e contistas portugueses dos séculos
XVIIZIse XVIII, Lisboa, Imprensa Nacional-Casa da Moeda, 1981,
p. ’

21 Recreagdo periddica, vol. 11, Lisboa, Biblioteca Nacional,
1922, pp. 116-127 (traducdo de Aquilino Ribeiro do Amusément
périodique, publicado em 1751).

22 Jdem, pp. 126-127.

2 Ordenages Filipinas, Liv. 4 t. 61 pr., ed. da Fundacio
Calouste Gulbenkian, vol. 3, 1985, p. 858.

24 Idem, Liv. 4 t. 107 pr., ed. cit., vol. 3, p. 1016.

25 Ibidem, Liv. 4 t. 103 §1, ed. cit., vol. 3, p. 1005.

26 Cf. Maribel Aler Gay, «La mujer en el discurso ideolo-
gico del catolicismo». in Nuevas perspectivas sobre la mujer, cit.,
vol. I, pp. 232-248.

27 Juan Luis Vives, Instruccién de la wmujer cristiana,
Buenos Aires, Espasa-Calpe Argentina, 1944 (publicado em latim
em 1524 e em castelhano a partir de 1528).

28 In Theatro [...], T. IV, Lisboa, Impressio Regia, 1804,
p- 121. Carlos Manuel F. Brejo da Costa interpreta a actuacio da
filha como «escripulos, em nome do seu pudor» (Manuel de
Figueivedo, perceptista e autor dramdtico portugués do século
XVIII, dissertacdo de licenciatura, Lisboa, Faculdade de Letras,
1967, p. 104). Afigura-se-nos que ndo é por pudor que a rapariga
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se recusa a actuar segundo o desejo do pai. E sim por dignidade,
por brio, porgue é uma pessoa sensivel e honesta e como tal nédo
quer casar com um homem contra a vontade dele.

29 In Theatro [...]1, T. V, Lisboa, Impressio Regia, 1804,
p. 97.

30 QOb. cit., p- 58. Sobre a qualidade da discricdo no homem,
ver José G. Herculano de Carvalho, Um tipo literdrio e humano
do Barroco. O «cortesdo discreto», Coimbra, 1963, separata do
Boletim da Biblioteca da Universidade de Coimbra, vol. XXVI.

31 Descrip¢do do reino de Portugal [...1, 2* ed., Lisboa,
Sim#o Thaddeo Ferreira, 1785, p- 336 (1.* ed. em 1610).

32 Idem, p. 353. Duarte Nunes dedica as mulheres trés
capitulos: «Da honestidade & recolhimento das molheres Portu-
gsuesas, & de suas perfeigdes», (pp. 328-336), «Do valor & animo
de molheres Portuguesas» (pp- 336-353) e «Da habilidade das mo-
Iheres Portuguesas para as letras & artes liberais» (pp. 353-357).

38 Oracdo funebre que disse o R. Padre [...] no anno de
1649. Nas exequias da senhora D. Maria de Ataide, filha dos condes
de Atouguia, dama do Palacic, Lisboa, Domingos Lopes Rosa,
1650, pp. 7-8.

3¢ Quando no seu discurso apela a ldgica cristd negando
razdo de lamentacdo as trés queixosas, afirma: «Finalmente a
Discricido ndo tem razdo de queyxarse porque se a morte a
emudece, a morte a canonizou. A discricdo verdadeira ndo con-
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lThes poderiam vir» (ed. cit., vol. 3, o. 838).

"¢ Paula da Graga, Bondade das mulheres vindicada, e ma-
licia dos homens manifesta [...]1, Lisboa, Pedro Ferreira, 1743,
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II
VIVENCIA EM CLAUSURA

1. O LAR

Como confirmam os vérios testemunhos estrangeiros,
durante a primeira metade do século XVIII viviam as
mulheres enclausuradas e segregadas de todo o convivio e
divertimentos sociais,

«...a sua sorte é triste; por tal forma vive enclausu-
rada que é vulgar haver simples mercadores com cape-
la em casa e missa privada, a fim de ndo darem a suas
mulheres e filhas o unico pretexto que podem ter para
poér o pé na rua. Quanto a conversagdes com homens,
as mulheres portuguesas s6 podem falar com frades e
com padres e quanto a recreagdes ndo lhes é permitida
outra que ndo seja a de espreitar, através das rétulas
das janelas, quem passa ao alcance da vista»?™.

Se as afirmacgdes dos visitantes estrangeiros (unénimes
quanto 3 clausura feminina) devem ser aceites com algumas
reservas — Portugal era representado nos pafses mais ricos
como uma nagdo exética e barbara e os viajantes, munidos
dessa ideia feita, procuravam certamente confirmar o que
pensavam e transmitir aos leitores informacdes curiosas com
valor comercial —, o certo é que a reclusio das mulheres
portuguesas estd documentada em outras fontes, Nao sé eram
mantidas permanentemente em casa, como ai se viam confi-
nadas a certos aposentos? — ndo podiam, sendo solteiras,
passar pela sala, se o aposento se abrisse a visitas. A auto-
biografia de Anténia Margarida de Castelo Branco dd-nos
informacdes desse tipo.

46



Em Junho de 1673, devido a um desentendimento
familiar, Anténia e o marido acolhem-se em casa de um
fidalgo vitdvo que vivia com trés filhos solteiros: dois rapazes
e uma rapariga. Conta entdo Anténia Margarida:

«Deram-me um quarto com porta na sala, mas como
aquela Senhora n#3o podia passar por ela, respeito da
modéstia devida ao seu estado, e quisesse estar sempre
comigo, assistia eu de dia com ela, no seu quarto»3.

Confinadas a uma parte da casa, as mulheres portugue-
sas passavam os dias sentadas no estrado, Este era uma peca
de mobilidrio presente em todos os lares. Era o espaco das
mulheres, o seu pobre trono. Af viviam e envelheciam. Sen-
tadas de pernas cruzadas por baixo das saias, ignorando o
uso de cadeiras, na companhia de amigas e criadas e rodeadas
de almofadas

(«A creada terd lugar certo a bor-

do do estrado, e de quando em quando se
levantara para ir dar couzas da dispensa,
que tem a seu cargo, enfadando-se de a
fazerem levantar muytas vezes da almo-
fada») ¢,

trabalhavam, brincavam com os chamados «caezinhos de
estrado» °, e tagarelavam

(«... se fez tdo publico este negocio nesta corte que se
falava nele a todo o proposito nos coches e estrados» 6).

O estrado era o espaco natural das mulheres, onde era
sempre colocada nas representacdes mentais da época:

«Quantas Igrejas estdo desadornadas ao mesmo

tempo que vés estaes revestidas, o Ministro de Deos

no Altar com huma vestimenta indigna, e vés em o

estrado com hum pontifical soberano; isto he fazer-vos
huma Deosa no vosso estrado...» 7,

«...quantas vaidosas em os estrados revestidas de
tissul» 8

«Acabara a senhora de toucar-se, e vird para o estrado»?
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Constituia um espaco natural ¢ exclusivo das mulheres.
No romance oral A dowzela que vai a guerra o estrado é
utilizado para descobrir o sexo da personagem:

«Convidai-o vés meu filho
Para convosco jantar

Que se ele mulher for

No estrado ha-de encruzars 0.

O método nio surtiu efeito. A donzela rejeita o estrado:

«Lindo estrado para damas
Quem las fora convidar!
Estrado nfo é para homens
Nio me sei la ageitar» 1*

Do estrado saiam para passar longas horas as janelas,
revestidas de espessas gelosias, ou entdo reviam-se em frente
de um espelho experimentando as suas vestes e toucados.
O manto ** era usado por todas as mulheres de qualquer
escaldo social mas as novas modas francesas comecavam jd
a ser usadas. D. Francisco Xavier de Menezes [1673-1743],
4.° conde da Ericeira, escrevia em 1733 que de cerca de trinta
senhoras presentes ao baptizado da filha do conde de Vi-
mioso «fordo ja tres Senhoras ¢d roupas curtas da nova moda
de Pariz» **. Anos antes, quando se preparava o enxoval da
infanta D. Maria Bdrbara, serviu de referéncia a lista das
pecas que constituira o da rainha de Franga **. Numerosas
cartas expedia D. Jodo V para Franca, mandando vir além
do seu préprio vestudrio, vestidos e aderecos femininos e
procurando informar-se detalhadamente sobre os usos fran-
ceses *°,

Também 3 rainha D. Maria Ana de Austria interessava
a moda francesa sobre a qual se informava encomendando
bonecas vestidas e penteadas a preceito *°.

A generalidade das mulheres ndo se ofereciam, contudo,
muitas ocasides para ostentar os seus trajos. «De casa s6
saem para ir A igreja ou para fazer visitas», diz César de
Saussure [1705-1783] em 1730 . Uma tdo estrita clausura
j4 ndo era vulgar em muitos paises, nomeadamente na Franca
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onde as mulheres brilhavam nos salGes e j4 no século anterior
as Précieuses haviam provocado celeuma. Entretanto, e no
dizer de Carlos Frederico Merveilleux [?-17411, provivel
autor de Mémoires instructifs pour un voyageur dans les
divers états de IEurope, nos saldes portugueses tudo era
diferente:

«...0s homens estdo numa sala e as senhoras noutra
e como ambos os sexos sdo muito dados & danca, as
senhoras dangam umas com as outras na sua sala e os
homens uns com os outros na sala contigua. Se a um su-
jeito cabe a sorte de alcancar licenca para entrar na sala
das damas, encontra-as sentadas no chéo, em cima de uma
esteira, a uns quinze pés de distAncia» 18.

Assim era, nio obstante depois de aclamado o rei
D. Jodo V se terem dado os primeiros passos no sentido da
liberalizacio do convivio entre homens e mulheres, o que
ndo se fez sem resisténcias, como o comprova uma carta de
José da Cunha Brochado [1651-1733] datada de 1 de De-
zembro de 1708:

«...hd grandes disputas entre os cavalheiros sobre
a constituicdo da nova corte; porgue uns querem que
as senhoras se deixem ver e venham conversar com
eles nas ante-cAmaras; que joguem e bailem sem dis-
tingdo de sexo e de idade; outros pelo contrario pregam
retiro, siléncio e recato, e detestam com politico anitema
o comércio reciproco de damas e cavalheiros, ainda
que seja em presenca da mesma Diana. O partido dos
primeiros tem por seu general o senhor conde de Eri-
ceira, que se defende com crénicas antigas. O segundo
partido tem na frente o conde de Vimioso, ilustre de-
fensor do mais purificado decoro. Estes argumentos
pbassam a ser porfia, e tudo o que se conclui vem a parar
em desunido e queixa. As artes da corte ndo sdo tdo
faceis de aprender e de executar como cuidam estes
cavalheiros nas suas vagas imaginacbes» 19,

A

Tais medidas conducentes a sociabilizacdo dos dois
sexos ndo foram levadas muito longe e rapidamente se voltam
a adoptar os comportamentos tradicionais. Na década de 30
«ficam outra vez em moda os banquetes de casamento e bap-
tizado com mesas separadas para senhoras e cavalheiros, 2
Portugal velho» *°. Este tipo de reuniGes festivas em que os
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sexos se ndo misturam aparece referenciado no Didrio do 4.°
conde da Ericeira, que se reporta aos anos 1731-1733 *.
Neste Didrio sdo apenas cerca de 30 as referéncias a jantares,
serenatas ou festas por ocasido de casamento, baptizado e
aniversirio. Nota-se que surgem momentos de divertimen-
to ** e sociabilidade de que as mulheres podem participar
(as serenatas sdo a major novidade), mas predominam os
que agrupam ou somente a parentela ou apenas senhoras.
Estes tdltimos, na alta nobreza e com o pretexto da mdsica,
é que surgem ji com alguma frequéncia.

Mas a.tendéncia da corte portuguesa para uma cada vez
maior austeridade é um facto. As Cartas de D. Mariana Vic-
téria [1718-1781], mulher de D. José, ddo conta da cres-
cente monotonia da vida da corte e do agravamento dos in-
terditos as relacdes sociais. Recebida em Portugal em 1729,
D. Mariana, feliz ¢ bem impressionada nos primeiros anos,
passa, depois de 1736, a lamentar-se constantemente da falta
de divertimentos e de liberdade, lamentos que com o correr
dos anos se tornam pungentes *, Corrobora D. Mariana as
palavras de Merveilleux sobre o costume portugués de danga-
rem homens e mulheres separados: «mardi gras je dancé
avec les petites et trois ou quatre autres persones fammes
car les hommes ici ne sont pas permis» (21/2/1744)%* e a
m4 vontade com que sio vistos os jogos de saldo que reunam
senhoras e cavalheiros:

26/3/1745 — «...je ausi un autre petit divertisemens
depuis quelques mois qui et daler jouer les soirs ala-
partement avec les fidalgos qui sent 14 qui sont touts
de la maison car ici il nantre persone qui ni et quelque
oficio; et cet une fort grande chosse pour ce pais car
je crois que la Reyne ne la jamais fait, mais mon Prince
net pas si atache a ces coutumes come eux et il fait
tout ce quil peut pour me faire plaisir» 25.

Consciente do abismo que separa a clausura das mulhe-
res portuguesas da intensa vida social protagonizada pelas
mulheres de Franga, comenta a jovem princesa em 1739 a
propésito do casamento do duque de Cadaval com uma
senhora francesa :«come elle a eté eleve dans un couvent elle
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sacomodera mieux aux coutumes de ce pais» %, Ideia que
podemos colher também numa carta de Matias Aires [ 1705-
-1763] datada de 1746, na qual o autor pedia a Francisco
Mendes de Gois que lhe procurasse esposa francesa na con-
dicdo de «que fosse senhora que estivesse em Convento, e
que tivesse pouco conhecimento do Mundo, pois para vir
viver em Portugal é necessirio nio saber que coisa é a
Franca» *'. E certamente ndo se sabia por c4 muito bem «que
coisa é a Franca», pois viajantes portugueses que af estiveram
ndo deixam de se espantar com a «liberdade» de que goza-
vam as senhoras francesas. Pedro Norberto d’Acourt e Padi-
lha [1704-depois de 17591 escreve nas suas Memorias bisto-
ricas, geograficas e politicas observadas de Pariz 4 Lisboa
[...]1, publicadas em 1746:

A liberdade das damas he igual & dos homens: sc
uzad® mal della, os maridos nad ficad tad infames pelo
disfarcarem, como por tomarem o despique valendo-se
de huma aleivoza treicad; discreta, e generoza politica,
onde se nad confunde o culpado com o innocente, nem
tad pouco se equivoca o dezagravo com a vinganga. Se
a mulher naé procede bem, entregase aos Pays, acuzase
a justica, ou metese com hum decreto de EliRey em
hum Convento para toda a vida, assentando esta distinta
nacad que o credito sé o pode manchar a mesma pessoa
por accad propria, e outro sim assenta com verdadeiro
amor de proximo, e com estreito vinculo de uniad que
possuir os divertimentos sem os lograr sua mulher, e
filhas na® he completa satistacad da vida» 28

Um outro viajante portugués, desta feita um militar estan-
ciado em Arles em 1742, descrevia com entusiasmo os habi-
tos franceses:

«...Bstivemos &s mil maravilhas, cortejados de toda
a Nobreza, assim Cavalheyros como Damas, que nam
vivem tam separadas dos homens como nesse Reyno,
e com tudo nam sam menos honradas; seguro a V.S.
que s6 os Francezes sabem viver e .que Franca he o
melhor Paiz que ha para a delicia humanas 2°.

Eram pois dois mundos opostos, de cuja alteridade

pouco a pouco portugueses e portuguesas acabariam por se
aperceber, Afirmava Merveilleux que os maridos portugueses
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diziam «ndo ser culpa deles a falta de liberdade que tém
suas mulheres» *°, 0 que nos leva a crer que j4 entfo comegara
a gerar-se entre eles um sentimento de mal-estar provocado
pelo conhecimento da realidade estrangeira e pelas reaccGes
que a situagdio da mulher portuguesa suscitava nos estran-
geitos aqui residentes e que estes invariavelmente manifes-
tavam sempre que descteviam os nossos costumes, E por
certo ndo deixariam de ridicularizar os homens portugueses
pelo seu comportamento.

Conta Saussure que os estrangeiros realizavam concertos
e bailes com

«..numerosa e brilhante companhia dos dois sexos
e de nacionalidades varias — ingleses, franceses, holan-
deses e outros. Portugueses encontram-se poucos ali e
portuguesas ainda menos. Ndo obstante ali estive com
duas ou trés senhoras cujos maridos foram embaixadores
em Franca, Inglaterra e noutros paises e que tendo-os
acompanhado se humanizaram um tanto» 3%

Por sua vez, Merveilleux considerava que

«Seria de desejar que algumas quisessem comegar a
conviver porque assim outras lhes seguiriam o exemplo.
Nzo hi, porém, nenhuma suficientemente ousada para
introduzir esse costume» 32,

E de notar que tanto Merveilleux como Saussure pare-
cem atribuir 4 vontade das mulheres a sua clausura, por
certo levados a pensar assim pelos préprios portugueses.
Atendendo 20 que se passava nos conventos femininos e as
reaccoes que a sociabilizagio das mulheres ird gerar alguns
anos depois, sé6 podemos descrer dessa generalizada vontade
feminina de recluszo.

Possuimos em Matias Aires um testemunho contundente
e emocionado da opressdo feminina, Afastado da noiva que
professou sob coaccdo, Matias Aires legou-nos a sua revolta
em palavras que pelo seu valor documental merecem ser lidas.

«Em todo o tempo prevaleceu nos homens o poder;
eles arrogaram a si toda a jurisdicdo legislativa; a sujei-
cdo em que ficaram as mulheres, foi a ‘pena da sua
primeira culpa. Aquela sujeicdo que ndo devia exceder



as regras da equidade, veio a degenerar em tirania, e a
introduzir nelas uma espécie de escravidio» 23,

<A vaidade, o citme dos homens, parece que acusam
as mulheres, ainda antes de nascerem; as mesmas partes
sdo juizes; por isso logo vdo prevenindo os carceres,
para donde destinam aquelas infelices, e para donde as
conduzem, antes que elas se conhecam, e poucos anos
depois que nascem: assim devia ser, porque sempre foi
propriedade da vitima o ser inocente; ali se vio costu-
mando aos ferros, & inaneira de uma fera presa, que ji
nao sente o peso da cadeia, antes com ela joga, e se
diverte, & propor¢do que a arrasta, e move. Prendem-se
as feras, e também se prendem as mulheres; aquelas
por causa da braveza, estas por causa da mansiddo [...].
As mulheres que foram encaminhadas para os claustros,
¢ para que sigam neles o exercicio das virtudes; este é o
pretexto, porém a verdade comummente é para que as
mulheres nio se inclinem, nem amem desigualmente» 34.

E Matias Aires compreende o drama que era a vida
dessas freiras contrariadas: mulheres frustradas, psiquicamen-
te desequilibradas, ansiosas, procurando em puerilidades,
conversas e amores o escape necessirio as suas vidas destro-
cadas:

«...vive aflita, arrependida, e embaragada; tudo pare-
ce que lhe foge; nada alcanga, sempre traz oprimida a
vontade, o desejo ansioso, a esperanca cansada, os pas-
sos irresolutos, e o pensamento ocupado em ambicoes,
amores e vaidades» 35.

2. O CONVENTO

Os conventos de freiras, contrariamente ao lar, eram
locais de convivio, de relagdes amorosas mais ou menos plats-
nicas ** e de 'manifestacdes poéticas e teatrais. Tal pratica fez
moda, provocou escAndalo e a intervencdo do poder central.
Nao nos vamos alongar sobre este aspecto por demais conhe-
cido e que é, alids, marginal ao nosso tema. Referiremos
apenas um ou outro apontamento que nos permita estabelecer
o contraste entre a vivéncia das mulheres laicas e religiosas
nesta primeira metade do século.
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O autor das Monstruosidades do tempo e da fortuna
indignava-se com o facto «que fez a malicia gdsto de pecar
no mais vedado» e referindo-se a uma ordem real de 1671
que proibia o trato com as freiras, diz ter sido «obra do céu,
porque corria tam desbocado o vicio como se se professara
aquéle estado ou se se tivera por institutos 7.

Contudo, o vicio ndo foi extinto. Durante a primeira
metade do séc. XVIII serd vulgarissimo e o freirdtico — o
frequentador de freiras — um tipo bem caracteristico do
reinado de D. Jogo V (ele préptrio assiduo frequentador de
conventos),

O freirdtico dedicava o seu tempo a freira a quem visi-
tava, enviava presentes, e, diziam os espiritos verrinosos, era
por ela espoliado **,

Ora acorrendo i grade, ou 2 roda, 4 igreja ou as ser-
ventes na portaria, vivia o freirdtico em funcio da freira
«nun= /ca matando a sede de [...] anciozo de=/zejo» *°. As
cartas *°, os requebros, os melindres sucediam-se. Conta com
ironia o Cavaleiro de Oliveira que um certo dia distraida-
mente deitou fogo a um barril de pdlvora sendo a causa da
distraccao

«...de ter todo o meu pensamento empregado em
certa quebradura de cabega que tinha tido naquele dia
com a minha freira s6bre uma matéria mui delicada,
tendo ela falado sem minha licenca a um seu irmao» 4t

Frei Lucas de Santa Catarina [1660-1740] foi o grande
critico dos freirdticos a quem considerava bonecos nas méos
das freiras. E € precisamente esse aspecto — o de se deixarem
espoliar e enganar — que ele ataca repetidas vezes e ndo o
acesso que tém as reclusas. Sendo repare-se:

«As freiras hido-se de conhecer, e
nao tratar. Porque enquanto conheci=
das, divertem; e tratadas, consomem:
A freira se he muzica, ouvi-lla; se he des=
creta, escuta-lla; se he desvanecida, logra-
-la; se he tolla, engana-la; se he primoroza,
satisfaze-lla (mas de palavra), e se he
carinhoza, anima-la; mas nio admiti-lla
que nisso estd a perdi¢cdo dos freiraticos,
e o ganho da freira» 42,
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Posicdo que nio deixa de ser estranha. Contradizia
frontalmente a funcdo a que a freira estava adstrita. O que
nos parece é que Frei Lucas, que se dirige aos freiriticos e
procura influencid-los, ndo estd minimamente preocupado
com as freiras. O que o indigna é que os homens do seu
tempo possam viver em funcdo de mulheres, no caso vertente,
freiras. E assim aconselha-os a usé-las, a engand-las.

Posicdo mais conforme com a moral vigente, numa
curiosa mescla de moralidade divina e humana, é o pensa-
mento de Soror Maria do Céu. Ao dar normas para o desem-
penho do oficio de prelada, diz:

«...quando ou a politica, ou a curiosidade, ou a galan-
taria vos pedir vistas de vossas Freiras, respondey: E

quem se ha de atrever a por os olhos nas esposas de
Deos?» 43

e exprimindo melhor a sua posi¢do, em obra posterior, revela
considerar Deus um vulgar marido cuja honra periga com as
conversagdes da esposa. O trecho é curioso:

«Todo aquelle, que se atreve a pdr os olhos nas Es-
posas de Deos, merece que lhos tirem, as outras culpas
sente-as Deos na sua Magestade esta culpa sente-a Deos
no seu ciume, e dar ciumes a Deos he delicto tad grande,

que melhor soffrerd o ser offendido em quanto Senhor,
que o ser offendido em quanio amante» 44

O que parece certo é que o facto de um homem ter
acesso ao convento lhe conferia uma nota de distingdo e por
isso Frei Lucas faz dizer a uma freira: «h4 papalvos destes,
que sé porque digdo, que / elle tem freira venderd a camiza
por / huma hota de rallo» *°.

Nicolau Tolentino satiriza os freirdticos deixando enten-
der que estes se consideram homens mais delicados, mais
finos:

Porém se da plebe escura
em pouco o triunfo prezas,
e queres fina ternura,

extremos, delicadezas,
os freiraticos procura

Gentes de mais alta esteira,
ternos, finos coracGes» 46
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Frei Lucas é que n3o se conforma com este estado de
coisas e incansavelmente invectiva o freirdtico: «Tendes
espirito contradictorio? Quem disse amor, disse unido: e vés
amaijs hua Freira tad longe de vés, como o diabo da Cruzs **
e vai-o desenganando:

«fazeis os gastos por féra, convidais as criadas por
dentro: esta vos pede, aquela vos esfola, e isto sem
honra, nem proveito» 48

«Ha mayor parvoice do que estal» 49

As freiras ndo se contentavam em receber os seus pet-
sistentes apaixonados. Organizavam festas nos conventos.
Realizadas para celebrar a elevagio de uma abadessa ou qual-
quer outro acontecimento festivo, promoviam manifestacdes
poéticas, musicais e teatrals.

Os dramas eram muitas vezes escritos, musicados e re-
presentados pelas freiras. Sirva de exemplo um folheto im-
presso em 1737:

Festivo Applauso, em que Huma Religiosa como
Pastora, E os Anjos como Musicos, No Convento de
N. Senhora da Conceicio das Religiosas da Senhora
Santa Brigida, no sitio de Marvilla, celebrario o Nas-
cimento do Menino Jesu por Soror Archangela Maria
de Assumpcam. Dado & Estampa com as Notas, por
bum seu Obrigado

Os outeiros constavam de reuniSes poéticas em que se
glosavam os motes propostos *. Foram vulgarfssimos. J4 na
segunda metade do século, a Marquesa de Alorna [1750-
-18391, durante a sua forgada reclusdo em Chelas, participou
nos outeiros realizados nesse convento, Aqui, as freiras espa-
lhavam-se pelas janelas e trocavam motes e glosas com os
poetas que estavam no exterior *,

A celebragio de outeiros serd posteriormente adoptada
fora dos conventos *, tomando a palavra um significado mais
lato — outeiro é «hum ajuntamento de Poetas», como se diz
no folheto Honesto passatempo de Entrudo [...], de 1789
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— e vulgarizar-se-4 de tal modo que num folheto do mesmo
ano depois de um cabeleireiro afirmar que «nfo se faz j4
Outeiro sem mim [;] sou o primeiro em responder aos mo-
tes», a resposta de um casquilho é:

«Bu também tive algum tempo essa mania; porém
J4 n@o he da moda. Os outeiros sdo povoados agora de
Capateiros, Barbeirinhos, e seria uma villeza para as pes-

5,

soas de bom gosto applicarem-se 4 Poezia» 55

Mas neste final de século, o freiritico havia pratica-
mente desaparecido. De facto, ele foi um produto do seu
tempo. A freira exercia um fascinio, uma atraccdo pelo inaces-
sivel, pelo obscuro e dificil que apaixonava os espiritos barro-
cos das primeiras décadas de setecentos *°.

A mulher sé por si era um ente misterioso e os obsté-
culos a transpor para a ela ter acesso, intensificavam esse halo
de encanto e mistério que a envolvia. O facto de ser freira
conferia 2 conquista amorosa o sentimento mais ou menos
vago (bem definido em Soror Maria do Céu) de sacrilégio,
0 que a tornava mais cobicada. E s3o estas «nuances» que
Frei Lucas, espirito prosaico, ndo consegue perceber e assim
aconselha os freiriticos a frequentarem cozinheiras e chulas
porque, explica, fica muito mais barato e é muito mais fdcil
o trato com elas *’.

Contudo a freira nfo era esse ser quase divino e irreal
que a imaginacio gostava de figurar *, Elas revelaram-se por
vezes combativas quando as autoridades (politicas ou ecle-
sidsticas) interferiram nos seus costumes, Merece ser relatado
o seguinte caso que nos permite fazer uma ideia diferente
das freiras *°.

Em Abril de 1674, em conformidade com o decreto do
principe, o Arcebispo de Braga ordenou que nos trés conven-
tos da cidade fossem modificadas as grades de forma que entre
as duas que separavam freiras de visitantes houvesse uma
largura de oito palmos, impedindo assim a possibilidade de
contacto fisico. As freiras nfo estiveram com meias medidas
e os trés conventos de conluio impediram a execucdo da
ordem, passando a defender-se com armas de fogo. Arrepen-
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deram-se as freiras do mosteiro do Salvador, mas os outros
dois conventos continuam a resistir e recusam-se a ouvir as
promessas de perddo do Desembargador que viera para resol-
ver o problema. As criadas remetem-se ao siléncio e ndo
denunciam os fornecedores das armas. O Desembargador nio
sabe que fazer. Escreve ao Arcebispo que se encontrava em
Lisboa. Este aconselha o uso da cavalaria mas considera-se ser
crueldade meter «nas garras dos tigres a inocéncia dos cor-
deiros» °°.

De qualquer forma, a 17 de Junho as companhias da
ordenanca cercam os dois conventos e prendem as criadas.
Corre o boato de que as freiras querem sair para incendiar as
casas dos responsdveis da sua desventura. Os sitiantes trancam
a porta do convento dos Remédios. As freiras tocam os sinos
a rebate «sinal para que as da Conceicio safssem em socor-
ro» **. Rebelando-se contra a Abadessa que se fechara com as
chaves da clausura no cartério do Mosteiro, pegam em ma-
chados e arrombam todas as portas até ao patio que dava
acesso ao portdo exterior. Entretanto as da Conceicdo, igual-
mente contra a opinido da Abadessa, vém para a rua de cruz
alcada e, suspeitava-se, de «armas debaixo dos mantos» °2.
O certo € que a reveréncia que a imagem das freiras impunha
funcionou e ninguém teve coragem de as impedir. E o autor
é de opinido de que se as duas comunidades se tivessem
reunido teria sucedido «descomposicio que pusesse a Cidade
em contingéncia de se perders .

Como na centdria anterior, sio vérias as referéncias a
revoltas violentas de freiras durante toda a primeira metade
do séc. XVIII quando as autoridades interferiram nas suas
vidas ®*, mas as religiosas acabariam por ser vencidas. Data
de 1744 o dltimo alvard que perseguia os freiriticos ®°. Pare-
ce, pois, haver desaparecido essa figura tipica e tdo perse-
guida. Francisco Coelho de Figueiredo [1738-c.1822] assim
o diz:

«Que pena tenho quando fordo moda as Freiras até
ao terramoto de 1755; que se ndo conhecesse esta econo-

mia, e asseio de luzes, pois ellas foram as que primeiro
souberao viver entre nds, fazendo modica despeza,
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vivendo com muito asseio, e muito caprichosas. As Frei-
ras erdo muito procuradas, por serem as unicas pessoas
com quem se podia fallar com franqueza» 8,

Realmente as freiras deixaram de atrair, mas as visitas
aos conventos persistiram durante todo o século.

Baretti [1719-1789] visitou-as em 1760 % a accdo da
comédia de Manuel de Figueiredo A mocidade de Socrates
(1776), gira a volta de dois rapazes que frequentam duas
recolhidas num convento de Vila Vigosa ®¢, Nicolau Tolentino
[1741-18117 mofa dos freiriticos, Costigan [?-?] em 1779
refere-se a um distdrbio causado por um grupo de jovens que
cortejava religiosas ®, Southey [1774-18437 visita-as em
1796 ™, Ruders [1761-1837] em 1799 ™... No entanto,
trata-se agora, na major parte dos casos, de visitas inScuas.

Conta Baretti que elas oferecem chocolate e doces a
quem as visita e em contrapartida recebem presentes. E
comenta: «e este uso é tdo bom para ellas que serve, por
assim dizer, de censo para aquellas que nfio teem mais que a
sustentacdo do convento» ™. Ruders, que visitou um convento
em Settbal, também af recebe doces e rebucados, mas, e por-
que ele e os amigos que o acompanhavam eram «maiores de
7 anos», foram obrigados a permanecer i porta. Depois de
ouvirem, na igreja, uma religiosa executar duas diffceis sona-
tas ndo puderam falar com ela, como pretendiam, por ter a
freira apenas vinte e quatro anos ™.

Quanto a comédia de Manue!l de Figueiredo, ela cons-
titui, pelo seu tema, uma excepgdo entre as dezenas de comé-
dias do autor. Ora, Figueiredo s6 imagina esse enredo porque
a acgdo decorre numa pacata vila provinciana habitada por
«grifos» (pessoas retrdgradas). Além disso, o autor ja consi-
dera a admissio social do convivio freirdtico uma extrava-
gancia dos grifos,

«A idolatria (nfo condemne o termo) com que se
tratdo as damas nos Conventos, degenerdra ci féra em
sensibilidade, e condemnarido por leveza o galanteio, que

la admitte o costume, por mera extravagancia, ao abrigo
de toda a murmuracdo» 74,
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e se frequentam as recolhidas é porque, nessa terra retrégrada,
as mulheres leigas sdo inacessiveis °.

A freira foi, pois, quem iniciou o convivio mais ou menos
aberto com o homem enquanto a mulher solteira, casada e
vitiva vivia ainda em feroz reclusdo. A partir do terceiro quar-
tel do século a situacdo modifica-se, As mulheres do exterior
conseguem, cada vez em maior némero, conquistar o direito
a sociabilidade heterossexual e a freira, a pouco e pouco,
deixa de suscitar interesse. O freirtico, tipo tdo vulgatizado
até essa época, entra em vias de extincdo. As luzes da tibalta
acendem-se agora para as mulheres do século e as freiras
vdo desaparecendo atrds de uma pesada cortina de desinte-
resse.

NOTAS:

1 Description de la ville de Lisbonne, 1730, traduzida in
O Portugal de D. Jodo V visto por trés forasteiros, traducio, pre-
facio e notas de Castelo Branco Chaves, Lisboa, Biblioteca Na-
cional, 1983, pp. 35-128. Segundo Castelo Branco Chaves, o autor da
Description, que continua por identificar, teria visitado o nosso
pais antes de 1728 (Idem, p. 12; texto citado: p. 60).

J4 Duarte Nunes de Ledo louvava em finais do século XVI
0 «recolhimento» e «encerramento» das mulheres portuguesas
(op. cit., p. 328). E o prefaciador da obra, o seu sobrinho Gil Nunes
de Lefo, que afirma haver o autor terminado a redaccdo do livro
em 1599.

2 Maria José Moutinho Santos salienta este aspecto em «A
condicdo da mulher em Portugal no séc. XVIII vista por estran-
geiros» [...1, cit., pp. 11-12, referindo os testemunhos de Piérre
Carrere, William Beckford e Delaporte.

8 Op- cit.,, p. 97.

*+ Frei Lucas de Santa Catarina, «Torina femea. Universal
dispozicdo para o trato feminino e molheril adorno» in Graga
Almeida Rodrigues, Literatura e Sociedade na obra de Frei Lucas
de Santa Catarina (1660-1740), Lisboa, Imprensa Nacional-Casa da
Moeda, 1983, p. 163.

5 Noticiava a Gazeta de Lisboa, a 22 de Junho de 1724,
o desaparecimento de «<huma cadelinha de estrado» (n.° 25, p. 200).

¢ Anténia Margarida de Castelo Branco, op. cit., p. 196.
O estrado era também utilizado nos conventos. Diz Soror Maria
do Céu ao incitar a freira rodeira ao trabalho: «nio poupeis
passadas, nem vos fiqueis assentada em o estrado», Aves ilustra-
das, [...], Lisboa, Miguel Rodrigues, 1734, p. 90.

? Soror Maria do Céu, Obras varias [...1, cit., p. 23.

8 Idem, Aves ilustradas [...1, cit., p. 72.
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9 Frei Lucas de Santa Catarina, «Torina femea», cit., p. 163.

10 Versdo da Terceira, Fernando de Castro Pires de Lima,
A mulher vestida de homem. (Contribuicdo para o estudo do
romance «A Donzela que vai a Guerra»), Coimbra, Fundagio
Nacional para a Alegria no Trabalho — Gabinete de Etnografia,
1958, p. 244.

11 Versao de Porto da Cruz (Madeira), idem, ibidem, p. 235.

12 «vestido exterior, que cobre a parte posterior das mu-
lheres da cabega até quasi aos calcanhares, atado pela cintura»,
Antonio de Moraes Silva, Diccionario da lingua portugueza, 2.
ed. T. II, Lisboa, Tipogratia Lacerdina, 1813, p. 264.

18 Didrio de [...] (1731-1733), apresentado e anotado por
Eduardo Brazao, Coimbra, Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, 1943, p. 135. «A fidalguia [...]1 veste-se bem, & fran-
cesa», diz o autor da Description de la ville de Lisbonne, cit., p.
56. «A rainha, as princesas e as damas da corte usam trajos a
moda da corte de Franca», nota também César de Saussure,
op. cit., p. 273.

14 Maria Alba de Abreu Horta Monteiro, Alguns aspectos
da sociedade portuguesa do século XVIII (preocupacbes sump-
tudrias), dissertagao de licenciatura apresentada a Faculdade de
Letras de Lisboa, Lisboa, trabalho dactilogratado, 1956, p. 13. Ja
vinha dos finais do século anterior a tendéncia para imitar o
vestuario francés. Ver A. de Magalhdes Basto, Da vida e dos
costumes da sociedade portuguesa no século XVIil, Porto, 1940,
separata do Boletim cultural da Cimara Municipal do Porto, vol.
111, fas. IV, pp. 25-21.

15 Maria Alba Monteiro, ob. cit., pp- 1; 17-23; 44-49.

16 D. Mariana Victoria, Cartas da rainha [...] para a sua
familia de Espanha [...1 I, (1721-1748), apresentadas e anotadas
por Caetano Beirdo, Lisboa, Emprésa Nacional de Publicidade,
1936, pp. 167-168. A boneca vestida, penteada e calcada era, no
tempo, o processo utilizado para a divulgagdo da moda.

17 Voyage de Mons.r César de Saussure en Portugal —
Lettres de Lisbonne, traduzida in O Portugal de D. Jodo V visto
por trés forasteiros, cit., com o titulo Cartas escritas de Lisboa no
ano de 1730, pp. 261279 (cit. p. 272).

8 In O Portugal de D. Jodo V wvisto por trés forasteiros,
cit., com o titulo Memdrias instrutivas sobre Portugal (1723-1726),
pp. 129-230, (cit. pp. 182-183)

12 Em Alberto Pimentel, As amantes de D. Jodo V. Estudos
historicos, Porto, Liv. Figueirinhas, 1946, p. 50. Rui Bebiano cita
também o trecho referido (D. Jodo V — poder e espectdculo,
Aveiro, Liv. Estante Editora, 1987, p. 105). Refere-se igualmente a
esta carta Maria Alba Monteiro, op. cit., p- 35. Ver ainda Violeta
Crespo de Figueiredo, op. cit., p. 58.

20 Violeta Crespo de Figueiredo, idem, p. 60.

21 QOp. cit., pp. 119, 135, 197.

22 Cf, Lufs Ferrand de Almeida, A propdsito do «Testa-
mento politico» de D. Luis da Cunha, Coimbra, Faculdade de
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Letras da Universidade de Coimbra, 1948, pp. 24-25, separata da
Revista Portuguesa de Histéria, T. III.

# «..on a comance a faire iere le teatre pour les operas
du carnaval de que je suis tres aise parse que cet notre unique
divertisement» (3/1/1736, op. cit., p. 137); «je fais tout mon posible
pour divertir ma melancolie [...] encore quil soit tres dificile
dans un pais ou il nia auquen divertisement» (28/7/1737, idem,
p- 156); «la faute de liberte se me fait tout les jours plus sensible
et je ne sait pas come je pourois vivre si je na vois tant de
plaisir pour la musique» (13/5/1738, idem, p. 161); «je vous asure
ma chere mere, que chaque jour la vie que nous menons ici se
fait plus insuportable» (24/1/1741, ibidem, p. 174); «on ne parle
plus de me faire sortir dici ni me donner (permission de) me
promener; je des jours dune melancolie horrible; je vous assure
ma cher mere que cela me devient chaque jour plus insuporta-
ble [...] je prie Dieu quil me done pacience car je des jours ou
je nen puis plus; et ou si ne toit pas pour la tendresse que je
pour mon Pe¢ qui certainement la merite baucoup, je vous
prirois et a mon cher Pere dc me tirer dun si grand esclavage
car je ne lui puit doner dautre nom» (26/3/1743, ibidem, pp. 200-
-201). D. Mariana Victéria escrevia o francés sem obedecer a
regras ortograficas, mas se se atender apenas ao aspecto foné-
tico € facilmente compreendido.

24 Ibidem, p. 229.

25 Ibidem, p. 245.

26 Ibidem, p- 168.

27 In Andrée Rocha, A epistolografia em Portugal, 2. ed.,
Lisboa, Imprensa Nacional - Casa da Moeda, 1985, p. 201.

28 Lisboa, Ignacio Rodrigues, pp. 37-38.

29 Cit. por Luis Ferrand de Almeida, «Alexandre de Gus-
méio em Paris: uma carta inédita (1716)», Revista Portuguesa de
Historia, Coimbra, Faculdade de Letras, Instituto de Histéria
Econémica e Social, Tomo XX, 1983, p. 231, nota 14, onde sdo
também citados os testemunhos de Matias Aires e Aucourt e
Padilha para os quais fomos alertados pelo préprio autor, Pro-
fessor Doutor Ferrand de Almeida a quem vivamente agradecemos.

30 Op. cit, p. 182.

31 Op. cit., p. 276.

32 Op. city, p. 182. O autor da Description de la ville de
Lisbonne, cit., advoga «uma honesta liberdade» para as mulheres
solteiras «que lhes permitisse a convivéncia e trato com os homens
a fim de que a imaginacdo, mesmo a das raparigas menos arden-
tes e inquietas, saibam reprimir os impulsos do instinto natural.
que, aqui, € agravado pelo calor do clima. Duvido, porém, que os
pais e os maridos acolhamn favoravelmente esta modesta sugestao»
(p. 65).

3% Reflexbes sobre a vaidade dos homens (1752), in Refle-
x6es sobre a vaidade dos homens e Carta sobre a fortuna, prefa-
cios, fixacdo do texto e notas por Jacinto do Prado Coelho e
Violeta Crespo Figueiredo, Lisboa, Imprensa Nacional - Casa da
Moeda, 1980, p. 96.
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3¢ Jdem, p. 103.

85 Ibidem, p- 109.

36 «Hum amor degenerado em invencdo», diz Frei Lucas
de Santa Catarina na «Carta do Author, dando desenganos a hum
freyratico, e explicando que couza he amor» (Anatomico jocoso,
que em diversas operagoens manifesta a ruindade do corpo hu-
mano, para emenda do vicioso [...], T. II, Lisboa, Manoel Alvarez
Solano, 1755, p. 101).

37  Monstruosidades dn tempo e da fortuna, ed. dirigida
por Damido Peres, vol. III, Porto, s.e., 1939, pp. 9-10. Trata-se de
um didrio particular referente aos anos 1662-1680 que tem sido
atribuido a Fr. Alexandre da Paixdo [1631-1700 ou 17011.

38 Frei Lucas de Santa Catarina chama a freira «pedra
iman das bol=/sas, esponja das algibeiras, e sanguexu=/ga dos
bolcinhos», «Carta de Frei Lucas de Santa Catherina em que per-
suade aos Freiraticos, que o ndo sejio», in Graga Almeida Ro-
drigues, op. cit., p. 185. Veja-se a mesma acusacdo feita por outros
poetas barrocos em Vitor Manuel Pires de Aguiar e Silva, Ma-
neirismo e Barroco na poesia lirica portuguesa, Coimbra, Centro
de Estudos Roménicos, 1971, pp. 442-443. Também Matias Aires,
onze anos apds a publicacdo das Reflexdes [...1, continuando
embora a compreender as razdes que levam as freiras a adoptar
esse tipo de comportamento, ndo deixa de alertar o filho, estu-
dante em Coimbra: «...as freiras também sdoc diabos fémeas a
quem a mesma providéncia condenou a que ja neste mundo
vivessem no Inferno da clausura, e assim te recomendo que
fujas do Inferno de Sandelgas, Semide, Santa Ana, Santa Clara,
e outros tais; porque as freiras sfo sereias racionais, € nunca
houveram sereias machos, mas todas eram femininas; as freiras
o que tém de mais a mais, é o serem também aves de rapina»
(carta de 24 de Abril de 1763 publicada em Andrée Rocha, A
epistolografia em Portugal, cit, pp. 202-203).

89 Jdem, ibidem, lug. cit..

20 Qg freiraticos «em fechada papeleira/vdo guardando em
batalhdes/ as cartas da sua freira», diz Nicolau Tolentino, «Os
Amantes», in Sdtiras, selecgdo, prefacio e notas de Rodrigues
Lapa, Lisboa, Rua da Rosa, 1941, p. 76.

41 Cartas familiares, cit., p. 215. L

42 «Carta de [...] em que se persuade aos Freiraticos que
o ndo sejdo» in Graga Almeida Rodrigues, ob. cit., p. 197.

43 Aves ilustradas [...], cit,, p. 8.

44 QObras varias [...1, cit., p. 53.

45 «Carta de [...] em que se persuade aos Freiraticos que o
nio sejdo» in Graca Almeida Rodrigues, ob. cit.,, p. 189.

46 «Os Amantes», in ob. cit., p- 15

47 «Carta do Author, dando desenganos a hum freyratico,
e explicando que couza he amor», in Anatomico jucoso [..., cit,
p. 102. Ver Vitor Manuel Pires de Aguiar e Silva, op. cit., pp. 443-
-448.

48 JIdem, p. 103.

49 Jdem, p. 105.
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51 Vide Jacinto do Prado Coelho, «Quteiro» in Diciondrio de
Literatura [...1, vol. III, cit., p. 779. ]

52 Marquesa de Alorna, Ineditos — Cartas e outros escritos,
selec¢do, prefacio e notas de Hernani Cidade, Lisboa, S& da
Costa, 1941, p. 5.

53 Segundo José Ribeiro Guimardes, talvez por imitacio
dos outeiros conventuais, passaram também a realizar-se nas ruas
de Lisboa na noite que antecedia a procissdo do Corpo de Deus.
As senhoras a janela propunham motes aos homens que passavam
na rua (Summario de varia historia. Narrativas, lendas, biogra-
phias, descricbes de templos e monumentos, estatisticas, costumes
civis, politicos e religiosos d’outras eras, vol. IV, Lisboa, Rolland
Semiond, p. 39).

5¢ Lisboa, Fillippe da Silva Azevedo, Parte I, p. 3.

55 Joao Robert Dufond, Academia dos casquilhos, Lisboa,
Antonio Rodrigues Galhardo, 1789, p. 14. O autor apresenta-se
como «portuguez afrancezado».

56 José Anténio Maravall salientou este aspecto mental do
Barroco em La Cultura del Barroco. Andlisis de una estructura
historica, Barcelona, Ariel, 1975, pp. 442-448.

57 «Carta de [...] em que se persuade aos Freiraticos que o
nio sejdo», in Graca Almeida Rodrigues, ob. cit.,, p. 198.

58 No Farcola (1757) de Manuel de Figueiredo, uma maée
espanta-se e censura o filho que afirma preferir a vizinha a
freira: «Isso he mal feito, que huma Freira he huma divindade»,
in Theatro [...], T. XIII, Lisboa, Impressdo Regia, 1810, p. 381.

5 Monstruosidades do tempo e da fortuna, cit., vol. IV,
pp. 7-16.

60 Jdem, p. 11.

s1  Jdem, loc. cit..

82 Idem, p. 13.

83 Idem, p- 15.

8¢ Qutros casos de «batalhas monachais» sdo relatados por
José Soares da Silva na Gazeta em forma de carta (Anos de 1701-
-1716), T. I, Lisboa, Biblioteca Nacional, 1933, pp. 74-75. Merveilleux
conta como as freiras de um convento, que nio identifica, ridi-
cularizaram o oficial de justica encarregado de fazer cumprir a
reforma determinada por ordem redl (op. cit., p. 142). Alexandre
de Gusmao escreve a 27 de Fevereiro de 1749 ao Desembargador
Francisco Xavier Porcilli: «Tendo muitas das religiosas de Santa
Clara de Santarém impedido obstinadamente a leitura e publica-
cdo de uma Patente, em que o Provincial de S. Francisco da
Provincia de Portugal, conforme o estilo, no principio do seu
governo exortava aquela Comunidade & observancia de muitas
obrigagbes do seu estado, recorreu o mesmo Provincial a S. Ma-
gestade para que houvesse por bem interpor a sua Real autori-
dade, a tim de reduzir as ditas Religiosas a sujei¢do e obediéncia
que lhe deviam». A mandado do rei o Corregedor e o Provedor
da comarca dirigem-se a comunidade «e querendo naquele lugar
ler-lhes a ordem que tinham recebido de S. Magestade, a maior
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parte das religiosas, com alaridos e com todos os instrumentos
de estrondo que poOde inventar a sua fantasia, entraram a fazer
tal ruido, que totalmente impedia ouvir-se cousa alguma». No
dia seguinte «foram outra vez interrompidos com tal vozeria e
tumulto que se retiraram sem poder executar a comissio» —
Alexandre de Gusmao, Cartas, introdugio e actualizacdo de texto
por Andrée Rocha, Lisboa, Imprensa Nacional - Casa da Moeda,
1981, pp- 62-66. Francisco Coelho de Figueiredo (irm#o e respon-
savel pela publicacdo da obra completa de Manuel de Figuei-
redo), cujas reflexdes ocupam cerca de dois tercos do ultimo
volume do Theatro, conta que certa comunidade de freiras, recu-
sando obedecer a uma reforma, saiu em procissio «com a Cruz
algada rezando a Ladainha» e repetindo em coro «ndo quere-
mos...», Francisco C. de Figueiredo que ja esquecera o motivo
da revolta, cria que devia ser bem futil (Theatro de Manoel de
Figueiredo, T. XIV, Lisboa, Impressdo Regia, 1815, pp. 288-289).

65 Cf. Julio Dantas, op. cit., p. 73

66 Theatro [...1, T. XIV, cit., p. 643,

¢7 José Baretti, Portugal em 1760. Cartas familiares (XV a
XXXVIID), Lisboa, Barata & Sanches, 1896, pp. 51-52 (trad. do
italiano).

88 In Theatro [...]1, T. X, Lisboa, Impressio Regia, 1805,
pp. 1-159.

%  Arthur William Costigan, Lettres sur le gouvernement,
les moeurs et les usages en Portugal, Paris, A. Piton, 1810, p. 421
(trad. do inglés).

70 Adolfo Oliveira Cabral, Southey e Portugal (1774-1801).
Aspectos de wuma biografia literdria, Lisboa, Papelaria Fernan-
des, 1959, pp. 184-185.

"t Carl Israel Ruders, Viagem em Portugal (1798-1802), tra-
ducdo do sueco por Anténio Feijo, preficio e notas de Castelo
Branco Chaves, Lisboa, Biblioteca Nacional, 1981, pp. 58-60.

72 QOp. cit., loc. cit..

% Op. cit., loc. cit..

7 A mocidade de Sdcrates, cit., pp. 146-147

5 Idem, p. 10.
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III
UM QUOTIDIANO TRANSFORMADO

«Tu cuidas qu'inda tdo alarves somos
Como no tempo em que d'aqui te foste?
Ja 14 vdo os biocos! portugueses,
Mourisca usanga barbaro citime,

Que uma Ppobre mulher aferrolhava
Quais se guardam frenéticos orates:

H4 gente mais feliz! Outros costumes
Adoptou a nacdo, abriu os olhos» 2

O novo humanismo racionalista, atribuindo dignidade
prépria a0 Homem, cuja vida passa a ter um objectivo em
mesmo sem necessidade de se projectar ma transcendéncia,
abriu brechas incontroldveis. E se mem todas as ilagdes do
novo ordenamento mental foram apreendidas pelas massas,
as atitudes resultantes de uma tal subversdo de valores, essas
alastraram: o optimismo — a confianca na natureza humana,
a proclamacio do valor da vida, do poder da razdo e da
certeza do progresso —, a alegria de viver, apoderou-se dos
individuos que se viam agora libertos da pesada teia que
lhes comprimia os movimentos®. Esta ansia de alegria, de
expansividude, ligada & nova dignidade do homem e do valor
do seu espirito, a0 antropocentrismo caracterfstico dos pen-
sadores do séc. XVIII, inter-relacionada com os novos condi-
cionamentos socio-econémicos que permitiram a ascensdo de
uma burguesia de espirito aberto e inovador, é que explica
o brilhantismo e o furor suscitado agora pela vida social, na
qual as mulhetes irdo participar ou, mesmo, reinar.

A pouco e pouco o espago doméstico abre-se 2 sociabi-
lidade., As mulheres estdo agora ai dispostas e ansiosas por
conviver com o outro sexo e, ao fazé-lo, passam a ser enca-
radas mais atentamente suscitando a cutiosidade e as mais
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variadas reacgSes que vdo desde a indignacdo/repidio a0
esforco de uma anilise que se quer correcta e justa. O amor
3 freira com todo o mistério e inacessibilidade que envolvia,
demasiado mitico e dificilmente concretizdvel, ideal para atrair
os homens barrocos, j4 ndo é adequado 3 nova mentalidade
que se esboga. Outro modelo surgia: a mulher das funcdes,
das assembleias, plena de atractivos e exuberfncia, muito
préxima, bem real. O iluminista é prosaico, ligado & vida, 2
felicidade terrena palpdvel e imediata.

Diz uma personagem da Assembleia ou partida (repre-
sentada em 1770) de Correia Gargdo [1724-17711:

«E chamas tu mania, Gil Fustote,
O viver como vive a gente séria
Hoje em Lisboa? Grandes e pequenos
Todos querem gozar das sas delicias,
Do suave prazer da companhia» 4

Aos outros é pois conferida a dignidade de serem pro-
curados e de proporcionarem prazer. «As luzes apuram a
sociabilidade. O homem esclarecido tem prazer em conviver,
acredita na utilidade do convivio, da comunicacio, da discus-
sdo e da critica reciproca» °.

As mulheres sentiam-se tanto ou mais atraidas para a
vida social, que a elevaram (ao que parece) em auténtica
monomania e usaram, na prossecugio do seu desejo, os meios
que tinham ao alcance. Sem abandonarem o lar transforma-
ram-no, e de tal forma que passa a ser conhecido pelo nome
da mulher da casa e j4 ndo do homem, como até af . Estavam
confinadas a esse espaco? pois bem, altera-se a funcio do
espago, E ¢ assim que vemos o espago doméstico modificar-se
radicalmente. De local de clausura, recato, siléncio e trabalho,
transforma-se em local de convivio, expansividade e diverti-
mento . Estavam reduzidas a mdes e esposas? Elas exigirdo
cada vez mais intensamente um outro papel: viver em e para
a exibicdo, a alegria — o jogo, a representacio. Serdo o
«pivot» da sociabilidade urbana, doravante heterossexual.

«Mudam-se os tempos, mudam-se os costumes,

Escondia-se entfo, hoje apparece
O sexo feminino, hoje figura» 8.
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1. AS ASSEMBLEIAS

Algum tempo na minha mocidade,
kol

Nzo se via a mulher como hoje a vejo,
Mil funcgbes® se ndo vido,

E as filhas ao Domingo na janella,

Hum livro lido de moral novella 10,

Por alturas do meado do século, introduz-se em Portugal
2 moda das assembleias **. A adesdo a nova forma de sociabi-
lidade alastra no leque social urbano tanto em Lisboa como
nas cidades da provincia **. As casas abriam-se aos amigos
de ambos os sexos que se reuniam para conversar (conversa-
¢cdes), cantar, tocar, dancar, poetar, jogar (as partidas™).
Servia-se ché, bebida recentemente popularizada, fatias,
doces, Muitas vezes, mesmo na baixa burguesia e 2 custa dos
maiores sacrificios, contratavam-se bailarinos profissionais ™.

Teriam comecado por privilegiar, 4 imitacdo dos outeiros
das freiras, as recitacbes, as glosas, a conversagdo. Mas a
msica, a danca e o jogo, depressa vieram sobrepdr-se. Fran-
cisco Coelho de Figueiredo escreve, provavelmente em 1814,
que «hé cincoenta € sette annos»:

«...ainda ndo tinha chegado nas Assembléas ao
zenith o frenesi do jogo do Whist, a Musica, e a Danga,
que absorvérdo depois todo o tempo.

Em todas as funcdes antigamente era certo intro-
duzirem [...] o Poeta para hum canto escuro; donde no
fim das 4rias, batendo as palmas, principiavdo a sahir
os discursos em Decimas, Oitavas, e raras vezes Sonetos,
e a atirar-se depois com os Motes para alli; 4 maneira
dos Outeiros nas eleicdes das Priorezas, e dos Prelados
das Ordens, e nas Festas dos Oratérios mais notaveis,
que havia pelas ruas» 9.

Ou entdo, a festividade religiosa era ainda o pretexto
para a fungio: o autor de O Anonymo, provavelmente Bento
Morganti [1709-?1%°, refere-se, em 1752, ao hidbito no
campo «em huma caza das melhores nestas visinhancas» se
reunir muita gente que, logo apés as rezas ao santo da devo-
¢do, ouvem um concerto e dancam em grande «confuzam e
desenvoltura» *".
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Frei Lucas de Santa Catarina critica as mulheres leigas
apenas pelos gastos e ostentacdo no vestudrio, penteados e
acessérios ** e pelos namoros que mantém nas igrejas e jane-
las **. Ndo se refere a assembleias, mas anos depois mulheres
casadas, solteiras e vidvas vdo transformar as suas vidas e a
dos homens que a pouco e pouco penetram no espaco feminino
por exceléncia — o lar. Estes deixar-se-do conquistar pelos
novos hébitos e poderdo afirmar como uma personagem mas-
culina de comédia popular:

«Ndo sei que he isto da bella sociedade, que em a
gente se dando com outras pessoas sinceras, cativa-se
insensivelmente sem saber como» 20

Os contemporaneos attibuiam ao terramoto e 3 influén-
cia estrangeira a liberalizacio dos comportamentos. Recorre-
mos uma vez mais a Francisco Coelho de Figueiredo:

«Que desafogo, e liberdade ndo trouxe 4s nossas
mulheres, e ma ventura 4s Freiras, o Terremoto, a
guerra de 1762, em 1796 a vinda de Tropas estrangeiras,
a invas@o de 1807 Francezes, Hespanhoes ou mais rendi-
dos, e namorados, e a frequencia domestica com os In-
glezes por 7 annos?» 21

O terramoto constitufa para os coevos um marco tem-
poral que delimitava, nas suas representacGes mentais, dois
mundos opostos: o da «bisonheria» e o da «desenvoltura.

«Ora ahi estd o que he fallar sincéro, se a senhora
D. Febronia [mulher solteiral fosse destas cocas d’antes
do Terremoto, deixava passar a estocada, sem dar a
conhecer que era deregida ao seu peito» 22,

Opinido muito divulgada era a que atribuia as causas
da mudanga 4 mera ostentagdo, vaidade, moda, moda que viera
de Franca:

«Quando encontro em funcles estas meninas,
Presenca de fantasmas,

E lhes ponho estes Opios na lembranca,
Respondem, que isto mesmo he moda em Franca» 23
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A transformacio nas formas de relacionamento entre os
sexos foi tdo radical que em A mulber que o ndo parece
(1774) um rapaz troga de outro nestes termos:

«Como vossés andavdo! com escadas
De corda neste tempo, e mascarados!
Ora me parecido dous freiraticos

Do seculo passado, e ora amantes
Do de quinhentos» 24,

Os préprios estrangeiros tinham consciéncia da mudanca
introduzida nos hébitos sociais portugueses e consideram-se
responsaveis. Escreve Carl Israel Ruders em 1803:

«Considera-se, e penso com razdo, que € muito grande
a diferenca, no que se refere a maneiras e civilizacdo
entre os actuais habitantes da capltal e a geracdo pre-
cedente. O grande afluxo de estrangeiros, espe01a1mente
de famfilias inglesas, tem introduzido no pais, nos tltimos
20 ou 30 anos, muitos dos seus costumes, tem revelado
aos portugueses os atractivos da vida de sociedade...» 25.

Mas j4 em 1756 Manuel de Figueiredo versa as altera-
¢des qualitativamente importantes (mas certamente ainda sem
grande significado quantitativo) introduzidas na cap1ta1 pot-
tuguesa e, porque «a Comedia nfo he outra cousa mais do
que huma c6pia da vida particular para reprehensio dos cos-
tumes ridiculos do Paiz» ** vejamos quais os costumes liga-
dos ao nosso tema que o autor retrata:

A accdo da comédia Jodo Fernandes feito homem decorre
em meio burgués pouco endinheirado. Jodo Fernandes, um
engenheiro portugués que se ausentara do pafs, encontra, ao
regressar, formas de comportamento tdo disparatadas que ele
ndo pode deixar de criticar: a preocupacdo obsessiva com as
formas de tratamento ?’, a mania de fidalguia, a ostentagdo,
o cerimonial adoptado pelos homens quando se dirigem as
senhoras, as novas formas de convivio. Documenta a reali-
zacio de uma fungdo em casa de uma vidva que vive com a
filha solteira, vitva classificada de «Meia-Tigella», Mide e
filha tm mestre de musica que preenche simultaneamente as
funcGes de cabeleireiro. Ambas pretendem saber cantar e
tocar cravo, falar francés e italiano e ser tratadas com a maior
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das deferéncias pelos homens que metem em sua casa. Os
rapazes munidos de «boa creacio» exibem os seus dotes em
danga, esgrima, poesia, picaria e canto. As senhoras revelam
uma ignordncia confrangedora, assumem atitudes inconve-
nientes e possuem uma tnica ambicdo: casar.

E natural que as primeiras tentativas de sociabilizacdo
empreendidas pelas mulheres tivessem sido como Manuel de
Figueiredo as descreve — interesses fiiteis, ignordncia abso-
luta, manifestacdes musicais inqualificiveis. As mulheres ndo
estavam de modo algum preparadas, mas convém dizélo,
Manuel de Figueiredo também ndo poupa ao ridiculo o
espirito de muitos homens e reconhece haver mulheres que
ndo sdo como as duas retratadas,

«...aquella agudeza de entendimento, aquella graciosa
critica, e delicado trato, que se acha em muitas [mu-
Iheres], e de que nfo he capaz homem nenhum» 28,

O que acontecia é que mesmo as mais impreparadas,
mesmo as da baixa burguesia, pretendiam receber, conviver
e exibir dotes culturais, Era um modelo que se espalhava
desde o infcio em todos os graus sociais urbanos. Poucos
anos depois comegam a aparecer as dezenas os papéis volantes
criticando a adopcdo desse modelo nas camadas sociais infe-
riotes.

2. TRANSFORMACOES DECORRENTES
DA ABERTURA DO LAR

A nova sociabilidade € fecunda em alteragdes do quo- -
tidiano.

2.1. A casa

A casa, agora espaco privilegiado de sociabilidade, sofre
adaptacBes importantes. A preocupacio com a decoracio
ocupa muitos dos esforcos e gastos desde a alta nobreza ao
mais pobre burgués.

A ostentacdo do recheio da casa j4 ndo era recente entre
as camadas nobres. Diz-se na Relation bistorique du tremble-
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ment de terre survemu a Lisbonne, ao reterir as enormes
perdas causadas pelo terramoto, que o requinte do mobilidrio
se estabelecera em Portugal desde a descoberta do ouro no
Brasil, a0 tempo de D, Pedro II: «Cada palicio era um
thesouro particular, de quadros, tapegarias e outras rique-
zas» »°,

A condessa de Atouguia [1722-?] refere-se, nas suas
Memorias, ao recheio em prata existente em casa dos sogros
quando casou, por volta de 1747, e revela o maior aprego por
esses objectos que lhe permitem viver com «luzimento» .

Podia suceder que a auséncia de uma decoragio condigna
estorvasse precisamente a abertura da casa a estranhos. E pelo
menos essa a conviccio do marqués de Bombelles [1744-
-1822], o embaixador francds em Portugal em finais da
década de 80°%', No entanto, e pelos padrdes do requintado
gosto francés ®?, os progressos eram visiveis e fazia-se um
esforco para modernizar:

«...les maisons ne sont point aussi dépenaillées qu’'on
nous l'avait annoncé; leurs ameublements sont méme
dans plusieurs assez précieux, tels qu'on les trouvait il y
a cent ans dans nos maisons de seigneurs francais [...];
plusieurs commencent & moderniser leur ameublement
et a se loger avec gofit [...]1 et T'on voit a cet égard le
luxe faire de rapides progrés» 33,

E o embaixador cita indmeras casas nobres cujo luxo e
bom gosto dos interiores merecem a sua exigente aprovagao:
as casas do duque de LafGes, do visconde de Anadia, da
condessa do Vimieiro, da duquesa de Cadaval, dos condes de
Pombeiro ®*... Beckford [1760-1844] refere-se também a
casas opulentas * e Murphy [1760-1814] afirma que «les
maisons des personnes riches sont en général magnifiquement
meublées» *°.

O estrado foi rapidamente banido («J4 se acabou o
tempo dos estrados», escreve José Daniel Rodrigues da Cos-
ta [1757-18321%"), mas, e até na Corte, algumas senhoras
mantém ainda o hédbito de se sentar no chéo, o que provoca
nos estrangeiros espanto e incredulidade ®,
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Apesar dos répidos progressos, petsistem ainda no dltimo
quartel da centiiria casas fidalgas que destoam pelo desleixo
e mau-gosto. Bombelles no se coibe de as nomear *°. Beckford,
na mesma época, sente-se surpreso 4o conhecer o palicio da
importante familia dos Marialva. O pdtio exterior estava
«coberto de montes de estrume» *° e os quartos «pobremente
ornados com estampas inglesas coloridas e corriqueiros regis-
tos de santos e madonas» **.

Era jé surpreendente, de facto, pois mesmo a baixa but-
guesia com pretensGes de bem receber tinha expurgado as
suas casas dessas imagens religiosas. No entremés O Chocalho
dos annos de D. Lesma de Leonardo José Pimenta e Antas
[?-1794 ou depois] **, um mogo peralta exige que se retirem
das paredes da sala que prepara para uma funcio os painéis
devotos que a ornamentavam e que considera prépries de
gente rude — «paineis he grifaria» **, «os Santos ndo sdo
trastes de -apparato» **,

A decoragio destas casas sem meios para maiores requin-
tes consistia em prover a sala de cadeiras, mesa, placas para
colocar as velas. Os que tinham maiores possibilidades, ata-
petavam o chéo com alcatifas de penas de papagaio, forravam
as paredes de papel, montavam vistosos cortinados, compra-
vam espelhos, faziam-se retratar em grandes quadros. A sala
onde se recebiam os convivas era, naturalmente, o comparti-
mento que mais cuidados exigia. As mulheres tinham-na
tomado, abandonando os seus reconditos aposentos e os
homens estranhos 2 familia habituaram-se a ver ai um
atraente espago de sociabilidade. A sala da casa familiar é o
local de convergéncia de dois movimentos, sendo assim o
centro das atencbes no que dizia respeito 4 decoracio.

Mas também o aspecto exterior da casa sofreu modifi-
cagdes. Para 14 do cuidado e requinte dos ornamentos, uma
mudanga revela @ transformacio da situacfo feminina. Refe-
rimo-nos ao desaparecimento das gelosias, substituidas por
janelas e varandas envidracadas.

César de Saussure em 1730 elogia os paldcios lisboetas
mas, acrescenta, «a maior parte tém gelosias» **. Em 1799,
Ruders, ao descrever os edificios de Lisboa anteriores ao
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terramoto salienta uma caracterfistica comum: as gelosias ou
rétulas, mas logo esclarece:

«Actualmente essas casas sdo apenas habitadas por
gente pobre e as grades mantém-se ndo por causa dos
maridos ciumentos, mas por falta de meios para as
substituirem por vidracas» 4.

As casas postetiores ao terramoto possuem todas «vidra-
¢as e em certos pavimentos, varandas, onde as mulheres pas-
sam o tempo a ver quem passa» *’. Esta modificacdo arqui-
tecténica é paradigmética — consequéncia imediata e visivel
da nova situacio da mulher portuguesa que deixa de viver
em clausura na sua prépria casa. Agora a casa estd voltada
para o exterior. A varanda e a vidraca projectam a mulher
para fora, Ela exibe-se na sua casa, oferece-se aos olhares
estranhos, Até entdo apenas via quem passava, Agora também
ela é objecto dos olhares de quem passa.

2.2. Os criados

Componente essencial das assembleias eram os criados
que deviam ser numerosos, bem trajados e educados nas
novas regras de bom-tom. Os menos ricos contentavam-se
com um, desde que se aptresentasse bem vestido:

«..nas assembleias he preciso que appareca hum
criado em ar de pagem: quantos conheco eu que se alu-
gad para estas funcoes» 48,

As criadas deviam ser prendadas (os seus dotes eram
exibidos) e bem pagas.

No Farcola (1757) de Manuel de Figueiredo uma
mulher que se faz passar por fidalga, ao aceitar casar com um
filho de familia mecinica, exige:

«Quanto a minha familia.
Hum Escudeiro até vinte annos, que he a moda, € o
cavallo, que tenha passo de andadura: duas criadas de

Dom; huma que penteie, e que tenha estado em Con-
vento; huma moca de retrete4®, e huma Ingleza para
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engommar sémente a minha roupa, e duas de varrer.
Nio receberd lacaio, que nido tenha servido em casa
de fidalgo de Titulo; dous para a taboa 59, hum para
trazer amostras dos mercadores, ou dous;» 5!

De um modo geral, os estrangeiros espantavam-se com o
nimero excessivo de criados que cada casa sustentava e consi-
deravam-nos ineficazes e fonte de ruina, embora reconhecam
que os servidores eram mal pagos e tinham um aspecto mise-
rdvel e sujo *.

O assombro dos estrangeiros era ainda maior ao depa-
rarem com a familiaridade existente entre senhores e criados.
Testemunham esta afabilidade de costumes Costigan **, Bom-
belles *, Beckford *, Ruders. Declara este dltimo que os
nobres

«Raras vezes mantém relagbes com pessoas que nao
pertencam a sua casta, mas com os criados costumam
ser muito condescendentes. Nio é raro ver-se, & mesma
janela, condessa e criada, em atitude familiar» 9.

Alids, como é sabido, o conceito de familia engloba os
criados. Leia-se o titulo do pardgrafo que citdmos do Farcola,
no qual a palavra designa exclusivamente os criados.

Nos meios burgueses os criados estio tdo associados 2
familia que vivem com os amos a nova sociabilidade.

«ha coiza mais bella do que a sociedade, e a boa
convivencia? Na casa onde eu servi, todas as noutes
havia assembléa, e jogo, muita contradanga, muito mi-
nuete, modinhas galantes, muitos jogos de bom gosto,
e assim se passava o tempo, de sorte que parecia que

voava, em huma casa destas péde huma criada que gosta
de divertimentos servir de graga.» 57

2.3, Alimentos e bibitos ¢ mesa

Os alimentos e os hdbitos de comportamento 4 mesa
sofreram uma mudanga radical, Certas bebidas e comidas
passaram a ser consideradas de bom-tom, enquanto outras
caem em desfavor. O chéd tornaise a bebida por exceléncia e
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as «fatias» (pao com manteiga) sdo indispensdveis em qual-
quer funcdo burguesa, frequentemente (trogam os autotres
das comédias «de cordel») alimento exclusivo e escassamente
servido aos convidados; os biscoitos completavam a ementa %

«As fatias, o chd, a que me apego, / He bom vinho e
presunto de Lamego» *, diz a personagem que representa o
velho portugués 2 moda antiga. Mas o vinho e o presunto
estavam banidos dos serdes da gente «polida» e de nada valia
ao autor de O Anonymo perorar em 1752:

«Esta, ou aquella iguaria se acha desterrada das
mezas porque nam he moda, e sendo atégora excellente,
e boa, porque nam estd em uzo, perdeo o gosto, e ja he
insipida, e dezagradavel» ©°,

O ch4 provocou entre nés um verdadeiro entusiasmo e
as mulheres da baixa burguesia, na sua euférica adesio as
«boas maneiras», devem ter frequentemente esquecido que
eta necessiria uma certa aprendlzagem para o preparar e
servir e que a nova bebida exigia todo um conjunto de objec-
tos e atitudes que a transformavam num mero expediente

S

para um cerimonioso ritual inicidtico a conversacdo.

Por meados do século o comportamento dos portugueses
3 mesa era confrangedor. Em 1746 Aucourt e Padilha ao .
descrever os costumes franceses 4 mesa das refeicBes, contra-
pondo-os aos do nosso pafs, traga-nos o retrato do ambiente
habitual entre nds:

«...nas mezas nad he politica beber & saude de pes-
soa grande nem debrusarse sobre ella para tirar o comer
de algum prato; porque se costuma pedilo a pessoa que
estd mais perto [...] tambem encher o prato muito he
grossaria, [...] meter acolher com que se esta comendo,
em o prato de que se tira o comer, he tad abominado,
como o beber por copo, porque outrem bebeo sem
primeiro se lavar: o sal sempre se poem na meza, quando
alguma Dama o pede, nad he licito darlho com a ponta
da faca, deve chegarse o proprio saleiro para que o
tire» 61

Assim, n3o nos espantemos com o quadro pitoresco
imaginado por Manuel de Figueiredo para o Farcola (1757):
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a dona da casa, mulher de um almoxarife, dispde na mesa
vinte e quatro chdvenas e quatro bules para servir quatro
pessoas, lamentando-se por ter de «sujeitar-se a gente 4 ridi-
cularia, e 4 indecencia de o deitar [0 ch4] pela sua m3o, como
fazem os estrangeiros» *?, tendo ela quatro pretas e um
criado, E o quadro completa-se com uma série de pormenotes
de grande exagero: a 4gua utilizada no chd ferve na panela
que na véspera servira para o «cozimento que se fez para o
casco da mula» *, o agdicar nio é refinado porque é mais
doce, ndo sendo necessirio gastar tanto, a dona da casa,
perante as queixas de um convidado que diz estar o chi frio,
pega-lhe na xicara, prova e entrega-lha novamente, as vinte
e quatro chdvenas, todas cheias, coalham-se de moscas, etc..

Cenas deste tipo, j4 Manuel de Figueiredo as ndo retrata
no seu 3.° ciclo de produgdo, nos anos 70. Encontri-las-emos
nas comédias «de cordel» que ilustram os tiques de uma cama-
da social mais baixa.

O café suscita, como novidade que também é, apologis-
tas e detractores das suas qualidades. Neste contexto aparece
o papel Caffé vingado que teve parecer favorivel da Real
Mesa Censéria em 2 de Outubro de 1770: «O autor distingue
bem os casos e os temperamentos em que convem ou ndo o
uso dessa bebidax» °*,

«Os chas, cafés,

Chocolates, manteigas, os biscoitos,
Alfinetes, batatas, fitas, leques,

Os trajes, penteados; as mostardas,
Cozinheiros, as dancas, cortezias,

A letra, a lingua, os géstos, tudo, tudo
Nos vem dos Estrangeiros, ou nos veio» 65

Novas bebidas e petiscos 3o pois rapidamente adopta-
dos e assimilados a tantos outros novos hébitos decorrentes
da vida em sociedade. Encarados como simbolos de bom-
-gosto, do espirito polido, entram nos hdbitos quotidianos
portugueses,
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2.4. O trajo

«Hoje vive a Madama mais ufana.

Rissada poupa té aos olhos corre

E no preto sobrolho o crespo morre,
D’estreita fita lago desmarcado,

Pede a moda, que seja posto ao lado,
Sumida orelha deicha ver luzido

Hum brinco tdo disforme, e taé comprido,
Que s’o uzo ndo fosse hum justo ensaio

Mais parecera prizad de papagaio;
Tufado papo, qu’a destreza armara
Lhe d4, o que a natura lhe negara.

E tem podido a moda, e mais a arte

Fazer d’'uma mulher hum baluarte;

De féa alguns accuzad tal uzanca,

Mas nao olhad, que a moda vem de Franga,
E que o velho Portugal estd mudado

Qu'em tudo o gosto estd mais delicado» 66,

Ao lermos as comédias «de cordel», obras teatrais, poéti-
cas, moralistas..., a ideia que retemos é de que a preocupagio
com o trajo, penteados e adornos se tornou obsessiva para os
dois sexos. Note-se, porém, que esses textos ao procurarem
combater um comportamento que condenavam, sobrevalori-
zam-no e reduzem as mulheres e homens «modernos» a bone-
cos unicamente preocupados com o seu aspecto.

Estamos lembrados das adverténcias de Soror Maria
do Céu as damas enfeitadas nos seus estrados. Agora, que
o estrado fora substituido pela reunido social, a preocupagio
com o aspecto exterior aumentava.

Desde a 12 dinastia que as leils sumptudrias procuravam
atalhar os gastos excessivos com o vestudrio e as alfaias
domésticas ® e essa preocupagido persiste durante todo o
século XVIII. Os incontdveis acessérios do trajo comem as
rendas de todos ®.

Queixa-se um criador por ndo receber a sua soldada por-
que as filhas da casa, raparigas modernas, tudo gastam com
os seus adornos:

«Que s6 tenhdo dinheiro as senhoritas
Para pés, para plumas, para fitas,
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Para perolas falsas, e velorios 6?

Para brincos de vidro relamborios 7,
Para cor, alvaiade, e mil sinaes,

Para por nos focinhos taes, e quaes:
Para tantos volantes 7* [...]

Para varas, e varas de espiguilha,

Para secia "2 que s6 dous dias brilha,
Para lacos de flécos 7 nos peitilhos» 74.

Todavia, mais importante do que os gastos, era a preo-
cupagdo com os trajos considerados indecentes, ou por dema-
siado leves e decotados ou, pior ainda, porque confundiam
0s sexos 7%,

J4 na anterior centdria, o autor de Monstruosidades do
tempo e da fortuna, referindo-se a uma pragmitica de 1665,
comenta a sua oportunidade porque corria «o costume em
tanta deshonestidade, que os homens andavam enfeivados
como mulheres, e as mulheres nuas como maganas» . Com
maior clareza surge este aspecto de um «mundo 3s avessas»
em Os pais de familia (1773) de Manuel de Figueiredo. Diz
um alfaiate:

«Ellas querem ser Homens.

Bzl

Elles pelo contrario.

[

Vemo-las de casaca, de rabicho,

Faca de mato, botas, de chapéo,

Sem brincos, nem garganta; e algum tempo
Te faziam a barba, até traziam

cabelleira de bandas. Inda as vi

De cabello cortado sobre o pente.

O corpo a mangalaga, sem feitio.

Nés entdo he que anddmos de espartilho:
He que punhamos cor, branco, e sinais:
A cara apolvilhada... Isso era de hontem.
E hoje, se repara, com mil trancas
Ornamos as cabecas: grandes popas:
Furamos as orelhas: empregamos

J4 fitas de cor de rosa nas castanhas 77
Por férmas de gapatos de mulheres,

se fazem ja os nossos sem taldes.

E que sdo as casacas? Huns bajus 78,

E se minha Senhora me permitte

Que eu lhe diga a razdo, por que apertamos
Ja os nossos calcbes, ca nesta altura,
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He por ndo estranhar o c6s da saia,

Que mais mez, menos mez, nos cahe em casa.
[

L...]1 assi vejo em tudo andar trocados

Os ministerios d’hum, e d'outro sexo...» 7®

A alteracdo dos papéis atribuidos a0 homem e 4 mulher
reflectida no seu vestudrio, eis pois a razio do susto. De
facto, homens e mulheres que convivem cada vez mais, ten-
dem a assemelhar-se no vestudrio, imitando-se mutuamente.
O trajo masculino é objecto de grandes cuidados (quéo ridi-
cularizado tinha j4 sido o turina freirdtico e corredor de
janelas pela sua afectada forma de vestir). As mulheres por
sua vez, adoptam modas consideradas masculinas — quando
abandonaram o manto, deixam cair os cabelos para a testa,
usam cabeleira® e chapéu — ou excedem-se em mil e um
pormenores que lhes podem valorizar o aspecto.

Francisco Coelho de Figueiredo afirma, certamente com
algum exagero, que foi na Quaresma de 1765 que pela dltima
vez viu na rua uma mulher de manto *. Ainda em finais dos
anos 80, entre a alta nobreza, Bombelles documenta o uso do
manto, mas apenas quando as mulheres se encontravam em
casa informalmente vestidas, e o embaixador mostra-se sur-
preendido com esse trajo *2,

«...algum dia era o manto o mais agradavel trage,
tudo o sério, he [sic] o sublime, hoje he tudo pelo con-
trario» 83.

«Nao entravdo na Igreja sem seu manto
Com toda a seriedade

Hoje vao ouvir Missa, ouvir Sermio

Como quem vai dancar hum cotilhdo» 8¢

De facto, j4 na década de 70 o manto era uma pega de
vestudrio caracteristica de mulheres retrégradas, enquanto as
modernas se distinguiam pelo uso de espartilho *°, Este e as
anquinhas, por modificarem profundamente a silhueta femi-
nina, sio alvo de troca:

«Bu vejoas inchadas das ilhargas, e por detraz, e da

cintura para sima muito delgadas, e tizicas! He mal,
senhor doutor?» 88
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A adopgdo dos mnovos adornos femininos permitia que
certos individuos entrassem familiarmente nos lares. Referi-
mo-nos as vendedoras de artigos de retrosaria, alfaiates e
cabeleireiros, estes dltimos personagens tipicas da época que
os conhecia pelo nome de «franceses» *'. Todos estes profis-
sionais com a sua tagarelice mantinham as mulheres informa-
das sobre tudo o que lhes interessava.

«BEssas mulheres [as vendedorasl as vezes para em-
prezas tais [informacdes]l valem de muito, pois como
girad o mundo sabem conhecer as suas mdcass 8.

Os alfaiates estavam  como hoje, hierarquizados e ser
vestida por um de nomeada conferia prestigio.

«Dos Mestres, e Alfaiates o nome he o fundamento,
Fazem-nos conhecidas, e mesmo alumeadas» 8°.

Os cabeleireiros nio tinham dificuldade em penetrar no
espaco doméstico, onde rapidamente se revelavam indispen-
saveis. Logo nos anos 50, os rapazes, desejando conviver com
mogas solteiras, aprendem a pentear e entio as portas sdo
abertas *°,

Os penteados e a «maquillage», como o vestudrio, gera-
vam uma persistente resisténcia. A «cor», os pds®, os
sinais **, eram encarados com mé-vontade e por vezes consi-
derados um ultrage a Deus, porque as mulheres tentavam
alterar a obra do Criador, como exclama indignado Frei José
de S. Cirilo Carneiro [?-1837] j4 em 1811%. Mas nesta
época o vestudrio mudara radicalmente. Se a silhueta artifi-
cialmente desenhada fora motivo de chacota desde o inicio
do dltimo quartel de setecentos, poucos anos depois o riso
¢ provocado pela auséncia de baldes ** e espartilhos, pela
leveza dos tecidos e desaparecimento das cinturas dos vesti-
dos, que passaram a ser cortados logo abaixo do seio ®°. Nos
primeiros anos do século XIX usaram-se vestidos muito leves
e soltos (deixando os bracos e os pés 4 vista), que imedia-
tamente associamos a Josefina Bonaparte. Surge a preocupa-
¢do com a cor clara também agora dos bragos e mulheres
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expeditas inventam e vendem os produtos necessdrios, como
o leite de rosas de Ana Harris, a 800 réis por garrafa *°.

Em 1804 Pina Manique proibe por circular enviada aos
corregedores de bairro esses indecentes vestidos®’, mas a
ordem ndo foi respeitada. Em 1811 Frei José de S. Cirilo
condena violentamernte o vestudrio feminino que «innumera-
veis mulhetes em razio da moda praticio ha muitos annos» *°,
provocando

__«..com o vestido de barriga lisa, que os homens nellas
vejao, ou encarem o que a ellas mesmas ordinariamente
nao he licito» 99,

pelo que ndo é rigorismo considerar em

«...pecado mortal ndo s6 a quantas assim andéo,
mas tambem a quantas pessoas de qualquer modo sdo
culpadas nellas assim andarem» 1,

pois mostram «totalmente nuas algumas partes do corpo» s
e assim, conclui que se deve recusar a absolvigdo e a comu-
nhdo as mulheres que praticam essa moda.

Que agora as mulberes pretendam frequentar locais
publicos, incluindo as igrejas, sem um modesto lenco que lhes
cubra a cabega, é para Frei José motivo de grande indigna-
cdo. A cabeca descoberta tem um profundo e arreigado sim-
bolismo: privilégio de um ser livre que orgulhosamente apre-.
senta a sua homenagem, descobrindo a cabega, centro do
poder 2, O significado da atitude ndo escapava a Frei José
de S. Cirilo:

«...a cabeca nua, descoberta, e livre he signal de ter
poder, e dominio, o que s6 compete ao homem» 103,

As cabecas femininas ndo s6 andavam descobertas,
como h4 muito ostentavam penteados altissimos, o que pro-
vocava o riso dos contempordneos (lembremo-nos da conhe-
cida satira do colchio dentro do toucado, de Nicolau Tolen-
tino). Mas mais graves foram as reaccdes suscitadas pelo
chamado fupete & marrafe, o que hoje conhecemos pelo nome
de «franja» do cabelo.
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O entremez A grande dezordem que teve o marido com
a mulber por nio querer que trouxesse o tupete 4 marraffe
(de 1791 ***) & uma violenta diatribe contra tal moda. O
marido considera ser «pouca vergonha, querer as gadelhas
sobre o rosto» **°, mas a mulher partilha de outra opinido:

«Pois se v. m. quer ser gotico, se quer ser refructario
[sic] as leis da moda, eu o ndo quero ser» 106,

Estdo assim em confronto duas ordens de valor. O ma-
rido rege-se pelo cédigo da antiga honra feminina que assen-
tava em grande parte, como vimos, na modéstia das atitudes
e aspecto visual. A mulher erige em matriz valorativa a moda,
o gosto do seu tempo que se reconhece qualitativamente supe-
rior a0s «géticos» valores do marido. Trata-se, pois, de duas
representacGes antinémicas.

Se a conquista de um penteado ou de um espartilho, de
um leque ou de um sinal, mereciam tanto, pouco importa —
ndo passam de simbolos, de pequenas conquistas em si mes-
mo despreziveis, mas cuja exigéncia di conta da profunda
mutacdo introduzida,

«Senhor nadé me enclorize, deixe-me, e vasse embora,
que tem V. m. com Os meus trages, por ventura eu em-
baraco-me com o seu modo de vestir, calcado ou pen-
tiadura?» 107

As mulheres reivindicam o seu corpo através do adorno,
escolhido por elas. Ndo caiamos na ingenuidade de pensar
que a exigéncia de um penteado ou de um vestido sdo meras
futilidades. Essa exigéncia pressupGe e simultaneamente pre-
dispde uma atitude subversiva no relacionamento dos dois
sexos. O que estd em jogo ndo &, ou & sé superficialmente, o
trajo. O que estd verdadeiramente em jogo é a reivindicacio
das mulheres de serem elas préprias a escolher o modo de
estar, de ser.

E € por essa razdo que os folhetos volantes se empenham
no ataque a tais novidades e de tal forma que a personagem
estereotipada do marido reconhece, no mesmo entremez, com
desalento: «E o peior he a pezar de tanta sitira, na6 lhe vejo
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imenda alguma» ', Ante a teimosia da esposa, o desautori-
zado marido recorre ao mais drdstico meio que a lei lhe
confere: ameaca-a de a encerrar em convento, mas a mulher
deste final de século escarnece desenvolta: «Se eu comesse
petas era bom, a crianca j4 nad tem medo do papad» ***. E s6
a leitura da ordem de reconhecimento a faz vergar.

A mensagem transmitida é clara: lembra-se aos maridos
que sdo ainda eles quem ordena e que tém 2 sua disposicdo
um meio poderoso de dominio. Reveladoras sdo as atitudes
femininas retratadas/combatidas.

NOTAS:

1 «Ademdes, gestos affectados para dar a entender que
alguem que os faz é modesto» (Moraes, op. cit.,, T. I, p. 282); «Véu
ou mantilha com que algumas mulheres encobriam a cabeca e O
rosto. Qualquer envoltério da cabega e parte do rosto. Pl. Fig.
Afectacao, hipocrisia» (Lello universal, cit., T. I, p. 342).

¢ Correia Gargdo, Teatro novo (comédia representada em
1766) in Obras completas, fixacdo do texto, preficio e notas de
Anténio José Saraiva, vol. II, Lisboa, S& da Costa, 1958, p. 22.

s Vide Georges Gusdorf, Les principes de la penseé au
siecle des lumiéres, Paris, Payot, 1971, pp. 310-375; Paul Hazard,
A crise da consciéncia europeia, Lisboa, Cosmos, pp. 227 e segts.
(trad. do francés) e O pensamento europeu no século XVIII (De
Montesquieu a Lessing), vol. I, Lisboa, Editorial Presenga, 1974,
pp. 27-42 (trad. do francés); Ana Isabel Carvalhdo Buescu, «O
Norte e o Sul na Europa iluminista: um aspecto da geografia
cultural no século XVIII» Revista de Histdria Econdémica e Social,
Lisboa, S4 da Costa, n.° 19, Janeiro-Abril, 1987, pp. 71-82.

4+ Obras completas, cit., vol. 1I, p. 45.

5 Anténio Coimbra Martins, «Luzes» in Diciondrio de Histo-
ria de Portugal, dir. por Joel Serrdo, vol. II, Lisboa, Iniciativas
Editoriais, 1965, p. 853. Ver pp. 853-854.

¢ «Pois até ja por moda se ndo diz / A mulher, ou a filha
de Fulano: / A casa do Togado, ou do Ministro;/ Senfio Dona
Fulana, Dona tal: / Maricas disto, Maricas daquillo: / A casa
desta, a casa de aquelloutra», Manuel de Figueiredo, Escola da
mocidade (1773) in Theatro [...], T. I, Lisboa, Regia Officina Typo-
graphica, 1775, p. 18.

7 O mesmo se passara nos conventos femininos. As freiras
conseguiram, de facto, subverter a fungéo do espago a que estavam
confinadas.

8 Manuel de Figueiredo, A Escola da mocidade (1773) in
Theatro [...1, T. I, p. 18.

° Funcdo e assembleia tém um significado similar.

84



1 José Daniel Rodrigues da Costa, Modas do tempo des-
cubertas na quarta parte dos Opios por [...], Lisboa, Simio Tha-
ddeo Ferreira, 1788, p. 6

1 «Junta de pessoas convocadas para divertimento, e con-
vivencia» — Antonio de Moraes Silva, op. cit, T. I, p. 207. Em
Nova comedia de hum engenho portuguez denominada assembleia,
(Lisboa, Francisco Borges de Sousa, 1782 — outra ed. de 1781),
surge o seguinte didlogo entre uma criada (Andreza), ignorante
dos novos habitos urbanos e a senhora (Rosaura):

«Andr. Oh minha Senhora que couza he assemblea por-
que eu até gora [sic] entendia que assemblea era huma
caraminhola de flores e de fitas que se punha aqui a
huma ilharga da cabeca e ficava a gente com duas cabe-
¢as, assim propriamente como algum dia se pentiavio
as Senhoras.

Ros. Vos estais muito innocente, qual he a pessoa que
ndo sabe o que he assemblea quando em se ajuntando
quatro homens, e duas Mulheres em qualqrer taverna,
ou qualquer logia terrea a jogarem o truque ou a bailha-
rem Aravanca ao som de uma viola, j4 dizem que estive-
réo em huma assemblea.

Andr. Ay isso he que he assemblea?

Ros. Nao isto naé he assemblea, assemblea he a que eu
hoje dou na minha caza onde se handem a juntar pessocas
de qualidade, onde se ha de jugar o iste, o quinze, o
trinta, e hum onde se ha de dancar huma roda de mi-
nuetes, e depois a contradancar-se a onde se ha de tomar
chd, vos ja ouvistes falar em cha?» (p. 4).

1z A divulgacdo das assembleias nas varias camadas sociais
sera referida ao longo do presente estudo. Testemunhos sobre a
vida social nos meios urbanos da provincia, podemos recolhé-los
em José Gorani, Portugal — a corte e o pais nos anos de 1765 a
1767, Lisboa, Atica, 1945: «Estando .o regimento Reais Estrangeiros
de guarnicdo em Abrantes, os seus oficiais frequentavam as con-
versagOes ou assembléias da nobreza desta vila» (p. 73), ou entéo,
descrevendo a sua estadia no Porto: «Frequentei todas as as-
sembléias, nas casas nobres, nas do comércio e da burguesia e,
em todas elas, encontrei um ambiente encantador franco e ale-
gre» (pp. 129-130).

13 Em finais do século utilizar-se-4 de preferéncia este
vocdbulo com significado de assembleia, o que resulta da impor-
tancia crescente do jogo nas reunides sociais.

4 Nova comedia de hum engenho portugués denominada
assembleia, cit., p. 9.

15 Theatro de Manoel de Figueiredo, cit., T. XIV, pp. 464-
-465. Ver também pdgs. 290 e 315-316.

16 Cf. Inocéncio Francisco da Silva, op. cit., T. I, Lisboa,
Imprensa Nacional, 1858, pp. 349-350 € O Andnimo. Journal portu-
gais du XVIIIe si¢cle (1752-1754), lecture, introduction et notes de
Marie-Héléne Piwnik, Paris, Fundagfo Calouste Gulbenkian, Cen-
tro Cultural Portugués, 1979, pp. 21-39.
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17 A Anonymo [...]1, «<Do bom, e mao uzo da Dansa», s. 1,
n.° 10, 1752, pp. 73-75.

18 Cf. Anatomico jocoso, cit.,, T. I, pp. 138-142 e «Torina
femea [...]» in Graca Almeida Rodrigues, ob. cit., pp- 157-182.

19 (Torina quotidiana» e «Espadana torina» in Graga Al-
mgida Rodrigues, idem, pp. 121-139 e 141-156. (Ver pp. 132, 135,
146-147).

20 A partida for¢ada, ou assembléa da moda, e os toucados
& marrafe, Lisboa, Antonio Gomes, 1789, p. 4.

21 Theatro [...], cit.,, T. XIV, p. 372.

22 A jornada de Bewm-Fica, feita em burrinhos d moda, Lis-
boa, Francisco Borges de Sousa, 1791. p. 5.

23 José Daniel Rodrigues da Costa, Modas do tempo des-
cubertas [...1, cit., p. 6.

24 Manuel de Figueiredo, in Theatro [...], T. IV, pp. 31-32.

25 Carl I. Ruders, op. cit, p. 13. O extracto que utilizdmos
¢ citado por Castelo Branco Chaves no prefacio a Viagem em
Portugal. Pertence a uma resenha publicada em dois artigos pela
Electric Review sobre a primeira obra de Ruders acerca do nosso
pais, Observagbes sobre Portugal (1803).

26 «Ao leitor», Theatro [...], T. XIII, p. 266.

27 O alvarda de 29 de Setembro de 1739 determinou o0s
«Tratamentos, que se devem dar de palavra, e por escripto, nestes
Reinos e Senhorios» (cf. Ordenagdes Filipinas, ed. cit., vol. 3, pp.
1336-1340), diploma que pelo alvara de 15 de Janeiro de 1759 foi
declarado e ampliado (idem, p. 1340. Também em Anténio Delgado
da Silva, Colleccdo da legislagdo portugueza desde a ultima com-
pilacido das Ordenagbes redegida pelo desembargador [...]. Le-
gislacdo de 1750 a 1762, Lisboa, Typografia Maigrense, 1830, pp.
644-645). O teatro da 2.2 metade do século XVIII refere-se abun-
dantemente & pretensdo dos burgueses a ser tratados por Senho-
ria, o que pela lei estava apenas reservado a uma minoria — v. g.
certos fidalgos, altos funciondrios, respectivas esposas. Os dois
alvaras foram certamente recebidos com consternacdo. Repare-se
num dos exemplos escolhidos por Manuel de Figueiredo quando
procura explicar que tipo de ldgrimas e tristezas sdo adequadas
4 comédia: «Que mais engragadas lagrimas que as de huma
molher ordinaria, que pelo seu dinheiro comprava a sua Senhoria,
quando vé& a lei dos Tratamentos» (Obras posthumas, cit., vol. 1,
p. 141).

28 Jodo Fernandes feito homem, in Theatro [...], T. X111,
p. 316.

20 La Haye, 1756, p. 214, cit. por J. Licio de Azevedo,
O Marqués de Pombal e a sua época, 2.° ed., Rio de Janeiro,
Annuario do Brasil, 1922, p. 143. Ver também Maria Alba H. Mon-
teiro, ob. cit., pp. 19, 50-51.

30 Memorias da ultima Condessa de Atouguia. Manuscrito
autobiographico inedito ‘publicado por P. Valerio A. Cordeiro,
Pontevedra, S. Teresa, 1916. Cf. pags. 7, 13, 15.

81 (Les Portugais connaissant que lintérieur de leurs mai-
sons peut parfois donner matitre a la mauvaise plaisanterie
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n’aiment point a s’exposer a celles des étrangers. Mais qu'on leur
montre de la bonhomie, ils sont bien aise» (Marquis de Bombelles,
Journal d'un ambassadeur de France au Portugal, 1786-1788, édition
établie, annotée et precedée d'une introduction par Roger Kann,
Paris, PUF, Centre Culturel Portugais, 1979, p. 75)

32 Cf. Pierre Chaunu, A civilizacio da Europa das Luzes,
vol, II, Lisboa, Editorial Estampa, 1985, pp. 65-66, 105-115, 153-161.

33 Bombelles, op. cit.,, p. 136.

3¢ Jdem, passim.

35 Didrio de [...] em Portugal e Espanha, introducéo e notas
de Boyd Alexander, traducfo e prefdcio de Jodo Gaspar Simdes,
22 ed. revista, Lisboa, Biblioteca Nacional, 1983, pp. 52, 162.

36 QOp. cit,, vol. II, p. 29.

37 Misturadas de Lisboa temperadas d moda, pratinho em
que todos tem o seu quinhdo, ou a segunda parte dos Opios que
tem descuberto [...1, Lisboa, Simao Thaddeo Ferreira, 1786, p. 16.
Ruders por seu lado, afirma: «O costume de se sentarem de pernas
cruzadas sobre coxins vai também desaparecendo entre as mu-
Iheres de melhor condicio, as quais se servem de cadeiras e sofas,
como nas outras nacdes» (ob. cit., p. 165).

38 Cf. A. W. Costigan, op. cit.,, p.- 511; Beckford, op. cit., p-
164; Bombelles, op- cit., p. 164; Duchesse de Abrantes, Souvenirs
d'une embassade et d'un séjour en Espagne et em Portugal, de
1808 a 1811, Paris, Olliviers, 1827, p. 324.

39 QOp. cit., p. 30, 135, 185.

40 Op. cit., p- 48.

41 Jdem, p. 37. O paldcio de Palhavd é assim descrito:
«Nada de espelhos, nem de quadros, nem de dourados, nenhuma
decoragio além dos pesados panejamentos» (p. 43).

42 Lisboa, Of. Patriarcal, 1793.

43 Jdem, p- 2.

44 Jpidem, loc. cit..

4 QOp. cit., p. 265.

46 Op. cit., p- 21.

47 Op. e loc. cit.. Segundo Castelo Branco Chaves, as rétulas
foram proibidas pela provisdo de 25 de Janeiro de 1793 «que
mandou retirar os crivos e rétulas das janelas por medida de
higiene» (idem, nota 4 a carta I, p. 298). Esta informacgdo néo inva-
lida o que pensamos sobre o profundo significado que a alteracdo
revela. Se a medida legal ndo tivesse correspondéncia com as
representacdes mentais do tempo, ndo seriam janelas e varandas
imediatamente ocupadas por mulheres que sem pejo se mos-
travam.

48 Nova comedia de hum engenho portuguez denominada
assemblea, cit., p. 9.

4  «Moca de retrete, criada que serve na camara, € no
interior», Moraes, op. cit., T. 1I, p. 623.

50 ‘y'dbua: «Meza de comer», «Meza de jogo» (Idem, p. 748).

51 Manuel de Figueiredo in Theatro [...1, T. XIII, p. 420
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52 Bombelles, op. cit., pp. 34, 53, 264; Beckford, p. 48, 62;
Link, Voyage en Portugal depuis 1797 jusqu’en 1799 [..1, T. I,
Paris, Levrault, Schoell et Csnie, An, XII — 1803, p. 277.

53 Op. cit., p- 231.

5¢ QOp. cit;, pp. 90, 103-104.

55 QOp. cit.,, pp- 52, 174.

56 Op. cit., p. 123.

57 A grande contenda, que teve a wmulher com o wmarido,
pella ndo deixar hir ver as barbas do cacho d'uvas. Ou o fruto do
bom concelho, Lisboa, Antonio Gomes, 1792, p. 10.

%8 «Tudo ha de estar / Com aceio, e bom gosto preparado:
/ Manteiga, pdo, biscoitos estd comprado: / chi também o temos
do melhor, / Que fun¢do péde haver de mais primor» (Leonardo
José Pimenta e Antas, Chocalho dos annos de D. Lesma, Lisboa,
off. Patriarcal, 1783, pp. 6-7). Nas casas mais abastadas serve-se
cha, chocolate, refrescos, pasteis, compotas, torradas, etc. Sobre
a alimentac@o didria de uma classe privilegiada ver Jorge Crespo
e Manuela Hasse «A alimentagio no Colégio Real dos Nobres de
Lisboa (1766-1831)», Revista de Histdéria Econdmica e Social, Lis-
boa, Sa da Costa, n.° 7, Janeiro-Junho, 1981, pp. 93-110. Ver também
José Carlos Rodarte de Almeida Veloso, A alimentacdo em Portu-
gal no século XVIII nos relatos de viajantes estrangeiros, disser-
tagdo de Mestrado em Histéria Moderna apresentada & Faculdade
ilges?Letras da Universidade de Coimbra, trabalho dactilografado,

% Leonardo José Pimenta e Antas, Assembléa do isque,
Lisboa, Filippe da Silva e Azevedo, 1784, p. 15 (h4 outra edicdo de
1770). O mesmo sarcasmo em A partida forcada [...1, cit.,, p. 11:
«Bu conheco sé por bebidas, xocolate, vinho, agoardente, leite e
agoa». O autor de O piolho viajante divididas as viagens em mil
e huma carapugas [...], obra anénima que comegou a ser publi-
cada em folhetos em 1802 (os dois primeiros folhetos obtiveram
parecer favoravel da Censura em 14 de Junho de 1802 e o despacho
nove dias depois — AN.T.T., Censura, 1802, desde Administrador
da Imprensa Regia até Antonio Xavier Doville — 29; é referida
por Adrien Balbi, que diz terem sido publicados 5 folhetos em
1802 — Quadros Bibliogrdficos das Obras Publicadas em Portugal
entre 1800 e 1820, p. 249 —, citado por Jodo Palma-Ferreira, Obs-
curos e marginados, cit., p. 141), ridiculariza ainda a generalizacio
do uso do ché: «eu lembra-me muito bem do tempo em que o
ché sé servia para dores, e hoje conheco pessoas, que usdo delle
como céa; e na verdade he huma doér vé-los cear cha». (T IV,
Lisboa, Imprensa Nevesiana, 1837, p. 196).

60 O Anonymo, «Das Modas», Lisboa, n.° 7, Pedro Ferreira,
1752, p. 51.

61 Ob. cit.,, pp- 131-132.

62 In Theatro [...1, T. XIII, p. 379. -

83 - Loc. cit..

¢¢ ANT.T., Censura, 1770, n.°> 113, fl. 14. Como acontecia
sempre que se pretendiam imprimir textos de natureza médica,
o parecer foi dado por Gualter Wade, médico inglés estabelecido
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em Lisboa, a quem recorriam os deputados da Real Mesa Cen-
séria.

¢ Manuel de Figueiredo, Perigos da educacdo in T heatro,
T. I, p. 131.

8 A mulher da moda, ou a nobreza por mania, por hum
bom entendedor, Parte I, Lisboa, Antonio Gomes, 1790, pp. 4-5.

®" Vide Maria Emilia C. Ferreira, «Pragméticas», Diciondrio
de Histéria de Portugal, dir. por Joel Serrdo, vol. 1V, Lisboa, Ini-
ciativas Editoriais, 1971, pp. 485-487.

% Diz O Anonymo: «Algum dia quando era méda a conve-
niencia, e nam a vaidade, ficavam as veuvas, e orfads mas bem
acondicionados na falta de seus maridos, e Paes; porque me lem-
bro contar certo escrivam dos orfaons antigo, que nos seus prin-
cipios fazendo-se inventario dos bens de algum official mecanico,
hiam ao rol para a partilha alguns pucaros de prata, cordoens
de ouro, cadeados de aljofares, memorias de ouro, roupa branca,
e muito poucos vestidos, com o que nam ficavam os filhos nus,
porque o inventario era de substancia, segundo a sua qualidade:
mas depois que pegou a peste das mddas, e se fez contagiosa
ainda para o comum, nos inventarios, que fazia apenas se achava
hum movel da primeira especie, e tudo erdo capas de recortados,
manteletes, roupinhas, lencos do pescoco, punhos largos, que posto
no meyo da caza era huma feira da ladra de sorte, que com tanto
vestido ficavam todos sem ter que vestir, nem comer. Agora
digam os apaixonados das modas, qual destes dous estados he
melhor, se o da mdéda, ou do estillo antigo?», n.° 7, 1752, cit., pp.
55-56.

6 Diz Moraes que velorios significa «uvas miudinhas, que
nao servem para comer, nem para vinho» (op. cit., T. II, . 839).
O texto deve referir-se a pequenas contas de enfeitar semelhantes
as tais «uvas miudinhas».

70 Certamente no sentido de «reles», significado referen-
ciado em Lello Universal [...1, vol. II, cit., o. 728.

™ «Tecido leve e transparente, proprio para véus. Véu des-
se tecido» (Idem, p. 1186).

"2 Hste vocdbulo era, ao tempo, vulgarissimo:

1. Significava mulher da moda, afectada, casquilha, peralta
ou entdo «ultima moda» (Cf. Lello Universal, T. 1I, p. 864).
«Que sécia tola» diz-se em Jodo Fernandes feito homem, referin-
dose a uma mulher (Manuel de Figueiredo in Theatro [...1, T.
XIII, p. 330); «...capa, que ha-de ser da cecia, das que arrastdo»
(Idem, A mulher que o ndo parece in Theatro [...1, T. 1V, p. 154.
2. Significava ostentagdo, vaidade: «todo o bairro me tem
odio por amor da soberba e da sécia desta mulhers (Idem,
Farcola in Theatro [...], p. 393); «pois no tempo de Diogo / Tudo
era fausto, cécia, e grande cécia. No do irmio, vileza, abatimento»,
Idem, Perigos da Educagdo in Theatro [...]1, T. I, p. 10; «As fun-
¢Oes, e banquetes, que vossé / Lhe metia a caminho, sé por
cécia, / Por basofia». (Idem, ibidem, p. 43).

" O mesmo que froco: «corddo coberto de felpa de seda
fina desfiada», Moraes, oy cit., pp. 39 e 61.
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7¢ Leonardo José Pimenta e Antas, Assembleia do Isque,
cit., p. 3. Anos depois, até na provincia «ja vai nor 14 comecando
tudo a inficionar-se com estas malditas modas. As filhas de Jodo
o Montez ja nao querem sair féra sem bolga no cabello, meias de
seda, e chapéo de pello. J4 também ha por 14 muitos paralvilhos;
nao querem andar de capote; mudad de fivellas todas as luas.
Eis aqui o que deita a perder as cazas», Jodo Robert Dufond,
Academia dos casquilhos, cit., p. 30.

75 Era proibido pelo t. 34 do Liv. 5 das Ordenagbes «que
nenhum homem se vista, nem ande em trajos de mulher, nem
mulher em trajos de homem» (ed. cit.,, vol. 3, p. 1184).

76 Op. cit.,, vol. I, p. 75.

77 «Rolo de cabelo», Lello Universal, cit., T. I, p. 493.

78 «Vestido, que cobre o corpo, de mangas curtas, e fralda
até o juelho», Moraes, op. cit., T. 1, p. 253. Na zona de Miranda:
«casaquinho curto de mulher, também chamado roupinha», Lello
Universal, cit, T. I, p. 283.

1 Theatro [...], T. II, Lisboa, Officina Typographica, 1775,
pp. 7-8.

80 «algumas Senhoras desta terra querem-se em tudo seme-
lhar aos homens [...] quando ellas chegarad a trazer cabeleira,
que fara «bigodes», A grande bulha, e desordem, que teve huma
saloia com huma secia de Lisboa por amor do peralta, seu filho,
Lisboa, Francisco Borges de Sousa, 1792, p. 4. A cabeleira, era,
pois, considerada prépria dos homens. Todavia 60 anos antes,
Soror Maria do Céu indignava-se com esse adorno masculino,
Aves ilustradas 1...1, cit., p. 152.

81 Theatro de Manoel de Figueiredo, cit.,, T. XIV, p. 506.

82 QOp. cit., pp. 252 e 265. Ver sobre o trajo da época Maria
Madalena da Cagigal e Silva, «U trajo do século XVIII através
das coleccdes do Museu Nacional dos Coches (breve noticia)»,
Bracara Augusta, Braga, vol. XXVII, n.° 64 (76), 1973, pp. 408-411
(com reproducdes fotograficas).

83 A grande dezordem que teve o marido com a mulher
por ndo querer que trouxesse o tupete a marrafe, Lisboa, Antonio
Gomes, 1791, p. 2.

8¢ José Daniel Rodrigues da Costa, Modas do tempo des-
cubertas [...], cit.,, p. 7.

85 Uma mulher, personagem de A grifaria de Manuel de
Figueiredo, que conhecera a nova vida mundana, quer no entanto
abandona-la e voltar a meter-se em casa. Exprime-se assim: «Nem
tornarei aqui, salvo se for de manto, / Nem mais ponho espar-
tilho», Theatro L...1, T. V, n. 99.

86 A partida forgcada [...1, cit., pp. 9-10. J4 na década de 60
(1763-64 e 1768-69), em Lisboa, sdo referidos no pagamento das
décimas de maneio dois espartilheiros (Jorge Borges de Macedo,
Problemas de histéria da indiistria portuguesa no século XVIII,
22 ed., Lisboa, Querco, 1982, p. 90).

87 Cf., e.g., Manuel de Figueiredo, Escola da mocidade in
Theatro [...1, T. I, n. 57 ou Os pais de familia, idem, T. 11, p. 29.
Pagaram as décimas de maneio, em Lisboa, nos anos 1763, 1764,
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1768 e 1769, 230 cabeleireiros (Jorge Borges de Macedo, op. cit.,
loc. cit.). E inaceitavel a afirmacio de J. Murphy, segundo o qual
«Coéffeurs, parfumeurs, marchandes de modes, sont des profes-
sions aussi inconnues a Lisbonne que dans l'ancienne Lacédé-
mone» (op. cit., p. 122). e

88 Cf. A grande bulha, e dezordens dos amantes dentro do
Passeio Publico, Lisboa, Domingos Gonsalves, s.d., p. 13.

89 Manuel de Figueiredo, A grifaria in Theatro [...1, T. V.,
p. 11.

9 Em O passaro bisndo (1757) de Manuel de Figueiredo. o
pai de duas ranarigas casadoiras sé tolerava a presenca de ami-
gos junto delas porque estes as penteavam e assim «poupava 0O
gasto de hum cabelleireiro», Theatro [...1, T. XIII, p. 472.

91 Cf. Francisco Coelho de Figueiredo, Theatro de Manuel
de Figueiredo, T. XIV, p. 588.

92 Sobre a variedade de sinais e os sevs nitorescos nomes
que variavam com o local da colocacédo, ver José Ribeiro Guima-
raes, op. cit., vol. II, n. 125.

9% «..como se atreve alguem a mudar, o que Deus fez? As
que se caido, fazem-lhe injuria», Frei José de S. Girilo Carneiro,
Carta e resposta sobre o odio dos inimigos franceses e sobre o
ornato das mulheres, Lisboa, Impressdo Regia, 1811, p. 161.

94 «Algumas ja nfo usdo das anquinhas, / Andado todas
esguias, / Meio termo nfo tem estas damnadas, / Tisicas hio de
ser, ou ser inchadas», José Daniel Rodrigues da Costa, Modas do
tempo descubertas [...1, cit,, p. T.

9 «...neste tempo nfo havia cinturas curtas: era no tempo,
que ainda as mulheres nascifo com o corpo dividido, metade para
baixo, metade para cima; presentemente o meio corpo para cima
estd quasi acabado», U piolho viajante, cit, T. IV, p. 91.

9 Aviso de «Ana Harris Modista Incleza:

Em Agradecimento as repetidas attencoens que tem rece-
bido, das illustres Senhoras desta Corte intenta daqui em diante
empenharse em merecer o agrado e favor que tem gozado até
O prezente.

Além de hum grande sortimento de modas do melhor gosto
de Londres e Paris offerece & attencdo das Senhoras a addicio
mais negessaria para o tocador que Jamais se tem introduzido
neste Reino; as virtudes extraordinarias desta Compvosicio em
desfazer todo o defeito e deformidade a que a pelle he sujeita,
se podera vrovar a segunda ou terceira applicacdo; fazendo com
que a cara pescoco e bracos fiquem admiravelmente claros, res-
taurando a cor do Rosto aquellas pessoas aue o tiverem alterado
por doenga ou qualquer outro motivo [...]

O verdadeiro Leite de Rozas de Cereazia [?], vendesse em
[..1 a 800 rs. por garrafa.» (AN.T.T., Censura, 1802 — desde Ad-
ministrador da Impressdo Regia até Antonio Xavier do Valle
—29).

Sdo varios os pedidos de licenca de impressao, feitas 4 Real
Mesa Censoria, de papéis anunciando xaropes e pomadas inven-
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tados e vendidos por mulheres. A Censura, raramente lhes defere
os pedidos. Dois exemplos de pareceres de Gualter Wade:

Maria Roza pede licenca para imprimir um papel no qual
informa vender «<hum remedio purgante cuja composicam reserva
para si, sem ter o conhecimento preciso para evitar os damnos
que necessariamente resultam de semelhantes apwvlicacoens empy-
ricamente usadas; assim ndo merece a licenca que pede. Vossa
Magestade mandard o que for servido. Lisboa, 1 de Mayo de
1771» (AN.T.T., Censura, 1771, n.° 35); «Li o papel de Mariana
Anastasia recommendande huns remedios tovicos segredos para
varios achaques & como consta por repetidas experiencias, que
as applicacoens externas feitas sem regra & sem instruccam
podem causar funestissimos effeitos julgo que nido se devia espa-
lhar por via da imvrensa. Vossa Magestade mandara o aue for
ser\%i%o. Lisboa, 4 de Novembro de 1771». (AN.T.T., Censura, 1771,
n.° ;

97 «N’esta intendencia consta que algumas alfavatas, deno-
minadas modistas, inventam diariamente modas de vestidos para
pessoas do sexo feminino, espalhando bonecas que fazem e outras
figurinhas em pintura, para cujo fim tem ganhado alguns artistas;
cujas modas tem levado ao ponto de fazerem com que algumas
das mesmas pessoas apparegcam no vublico guasi nuas, e em
trages tao indecentes oue escandalisam a modestia e provocam
os homens a fins libidinosos. V. m.e por tanto, chamard a sua
presenca as ditas alfayatas ou modistas que assistirem no seu
bairro, e devois de as advertir seriamente para se absterem de
fazer vestidos 4s pessoas do sexo feminino, de férma cue offen-
dam a modestia e santa religido, que temos a fortuna de profes-
sar, e enfim alheios d’aquelle caracter e gravidade de que tanto
se honra sempre a nagdo portugueza, lhes fard assignar termo em
que se obriguem 4 execucdo do referido, debaixo de pena, no
caso que continuem a vraticar o que lhe proibem, de serem
reclusas na casa da correccdo do castello de S. Jorge d'esta
cidade» [...], cit. por José Ribeiro Guimardes, op. cit, vol. I,
p- 134.

98  yp. cit.,, p. 12.

99 Jdem, p. 136.

100 Ipidem, p. 139.

101 Jpidem, p. 140. :

102 «La téte symbolise en général l'ardeur du principe actif.
Il inclut l'autorité de gouverner, d’ordonner, d'éclairer», Jean
Chevalier e Alain Gheerbrant, Dictionnaire des symboles [...].
Paris, Robert Laffont/Jupiter, 1982, p. 943.

103 yp. cit.,, p. 170. ‘

10¢  Cit.

105 Jdem, p- 9.

106 Thidem,

107 Ihidem,

108 Ipidem,

109 Jbidem,
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